Szkota Podstawowa nr. 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
Rok szkolny 2024/2025

WSTEP

Szkota jako placéwka oswiatowa, wprowadza uczniéw w Swiat wiedzy, poprzez dbanie o harmonijny rozwdj sfery intelektualnej, etyczno-emocjonalnej
(aksjologia ), oraz sfery spotecznej (socjalizacja ) i fizycznej.
Realizacja niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego ma na celu wszechstronny i aktywny rozwéj osobowosci ucznia w trakcie |ill etapu
edukacyjnego w naszej szkole, z jednoczesnym umozliwieniem kazdemu z nich osiggania sukcesow. Jego dopetnienie stanowi ukazanie wartosci, pozytywnych
postaw, kompetencji oraz umiejetnosci niezbednych do prawidtowego rozwoju wszystkich wychowankdw szkoty, w nastepujgcych sferach; psychicznej (rozwadj
poznawczo-emocjonalny), spotecznej i aksjologicznej (rozwdj moralny), jak i fizycznej (rozwdj biologiczny). Uwzglednienie powyzszych sfer do realizacji samego
programu, wynika z partycypacji poszczegélnych srodowisk wychowawczych, w ujetym procesie wychowania oraz dziatania czynnikdw psychospotecznych
i socjokulturowych — ksztattujgcych rozwdj dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Okresla sposéb dazenia do osiggania celéw ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw,
rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym potrzeb Srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢
ujednoliceniu podejmowanych dziatan wychowawczych i profilaktycznych przez rodzicéw jak i szkote — wspodtpracujgcych aktywnie we wszystkich ptaszczyznach
(czynnikach chronigcych i rozwijajgcych naturalne predyspozycje dziecka ), w klimacie wzajemnego szacunku i zrozumienia, prowadzac do wzmocnienia odpornosci

wychowankéw szkoty na dziatanie czynnikéw ryzyka, zaréwno srodowiska szkolnego i poza szkolnego. Istotg dziatarh wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
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bowiem wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swoje]j dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicdw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Niniejszy Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas, podczas godzin z wychowawcg we wspdtpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw,
specjalistami zatrudnionymi w szkole, doradcg zawodowym oraz pielegniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty w cyklu ksztatcenia
w klasach I — VIII, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb danej klasy oraz przy aktywnej wspdtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym, w tym réznych instytucji
i podmiotéw powotanych do wspierania dziatan szkoty wzbogacony rokrocznie dziataniami wynikajgcymi z diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego w tym zakresie.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

— wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

— wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

— ewaluacji wczesdniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w poprzednim roku szkolnym,

— whnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

— innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (w tym wnioskéw z przeprowadzonych obserwacji nauczycieli i pozostatych pracownikéw szkoty,
diagnozy sytuacji wychowawczej pedagoga szkolnego i sprawozdan wychowawcéw, analizy danych sytuacji problemowych, ktére miaty miejsce w szkole / jej
Srodowisku w poprzednim roku szkolnym).

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia
wtasnej wartosci i sprawczosci wsrdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli.

Podstawowe pojecia:

Wychowanie —to wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie w petni dojrzatosci emocjonalnej, intelektualnej, duchowej, jak i
spotecznej oraz fizycznej — ktdre powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania zzakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka — to podejmowanie dziatan, skierowanych do réznych grup, we wspoétpracy z réznymi sSrodowiskami i instytucjami, ktére majg na celu

zapobieganie pojawieniu sie lub rozwojowi zaburzen, chordb lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych; to system dziatarh wzmacniajgcych lub
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podtrzymujacych pozytywne postawy uczniéw w toku wychowania, realizowanych podczas dziatalnosci opiekuriczej, wychowaweczej i dydaktycznej szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:
— powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich pracownikéw szkoty,
— zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
— respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
— wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnosé¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

— wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

. PODSTAWY PRAWNE
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).
e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).
e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych

szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
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Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej, ( Dz. U. z 2017 roku, poz. 356 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 roku, ; w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, ( Dz. U. poz. 1249 —
8.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 marca 2022 roku w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe]j panstwa przyjete na dany rok szkolny.

Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie.

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana brzechwy w Goleniowie.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

wpoczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Absolwent naszej szkoty jest:

Uczciwy i wiarygodny — ceni i mowi prawde, szanuje cudzg wtasnos¢, dotrzymuje stowa,

Odpowiedzialny — jest gotow ponosi¢ konsekwencje swoich czyndw, jezeli wymaga tego sytuacja — zwraca sie o pomoc do 0sdb z najblizszego sobie
otoczenia / dziatajagc w grupie poczuwa sie do odpowiedzialnosci za efekty jej pracy, postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny,
Wytrwaty — w dazeniu do osiggania sukceséw, na miare swoich mozliwosci

Szanuje godnosc innych oséb — jest zawsze w stosunku do innych oséb dobry, szczery, tolerancyjny, szanuje drugg osobe i jej godnos¢ osobistg, nie
stosuje przemocy i nie wySmiewa sie ze stabszych, nie poniza drugiej osoby,

Ciekawy swiata — zdobywa wiedze i umiejetnosci, korzysta z roznych zrédet poznania wiedzyi $wiata, dostrzega ztozonosc i réznorodnosé swiata — jest
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aktywny intelektualnie i fizycznie,
e Ma wysokie poczucie wtasnej wartosci — pozwalajgce na pokonywanie wszelkich trudnosci, sprawne funkcjonowanie w zyciu spotecznym i
osobistym,

e Jest osobg kreatywng, oraz twdrczg — stara sie rozwigzywac juz napotkane problemy samodzielnie, kiedy potrzeba nie wstydzi sie poprosi¢ o pomoc
inne osoby, nauke i wiedze traktuje jak co$ naturalnego, ma okreslone zainteresowania, ktdre rozwija i poswieca im czas, potrafi twérczo przektadaé

zdobytg juz wiedze w praktyke,

e Jest osobg tolerancyjng — rozumie réznice pomiedzy ludzmi, w kazdym stara sie dostrzec cos$ dobrego, jest w stanie zrozumiec¢ drugg osobe, wie ze
Swiat to jedna wielka réznorodnos¢ postaw, idei oraz uczug,

e Szanuje prawo - przestrzega statutu i regulaminu szkoty, pozostatych zasad ustalonych przez organa szkoty, przestrzega prawa i zasad ustalonych

przez odpowiednie instytucje w miescie i kraju, szanuje Godto i Flage Panstwa Polskiego,

WYCHOWANIE DO WARTOSCI
Nasza Szkotfa promuje system wartosci, ktdry respektuje dobro, prawde, poszanowanie dla drugiego cztowieka, przyjazn jak i pomoc. Pomaga tym samym
wszystkim uczniom rozwija¢ osobowos¢, talenty oraz uzdolnienia. Zapewnia wszystkim wychowankom bezpieczenistwo fizyczne, emocjonalne
i dobrg atmosfere. W naszej szkole chcemy wyksztatci¢ u uczniéw zespoét takich pozytywnych cech jak:
Uczciwo$é / odpowiedzialnosé
Wiarygodno$c¢ / wytrwatosé
Poczucie wtasnej wartosci / szacunek dla innych ludzi
Ciekawos¢ poznawczg / zadawanie pytan i szukanie na nie odpowiedzi
Kreatywnos$¢ / asertywnosé

Poszanowanie prawa i godnosci drugiej osoby
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ll.  CELE OGOLNE PROGRAMU
A. Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w kazdej ze sfer (fizycznej, psychicznej, spotecznej
i aksjologicznej).
Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta, ksztattowanie
systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

2) wychowanie do wartosci i ksztattowanie postaw patriotycznych uczniow,

3) wspotpraca z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrdd ucznidéw i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankowi
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa ucznidw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicdw lub opiekunéw,

8) ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniachz
zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;j,

10)  ksztattowanie i wspieranie samodzielnosci,kreatywnosci oraz innowacyjnosci uczniéw,

11) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
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B. Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw
lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzanie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcédw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkédw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) poszerzanie wiedzy ucznidw i nauczycieli na temat bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasobow Internetu,

3) rozwijanie i wzmachnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

4) ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

5) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, sSrodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i zaburzen zdrowia psychicznego oraz podejmowania

szkolnej interwencjiprofilaktyczne;.

C. Dziaftalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcdw, na temat zagrozen irozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcdédw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
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2 wychowawczychi profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, sSrodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow

4) odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

5) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielomi wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

6) informowanie uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekundw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania, takze z wykorzystaniem strony internetowej szkoty, w tym zaktadki e-
profilaktyka .

D. Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczaniezachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich sSrodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankoéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania sSrodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako
Poprzez:

1) przygotowanie i przeprowadzenie diagnozy w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
substancji psychoaktywnych,
2) realizowanie wsréd ucznidow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celdw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
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rekomendacji, oktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

3) przygotowanie oferty zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegdblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

4) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu sSrodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

6) wtaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z

zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdwzastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy, autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczeg6lnym uwzglednieniem indywidualnych zasobdéw

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegac wsparcie réwiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki
probleméw kolezanek i kolegow

e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci, wzmacnianie poczucia sprawczosci

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczeristwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e  zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
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V.

e znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykéw),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e  budowanie Swiadomosci niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowad
pozytywng tozsamosg,

e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

« uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach

trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH:

1. Dyrektor szkoty:

a)
b)
c)

d)

f)

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych
celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i

innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
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g)
h)

i)

zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

a)
b)
c)
d)

e)

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowaweczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicéw,,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

a)

b)
<)
d)
e)
f)
g)
h)

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnosc¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcy i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

a)

b)

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

11
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¢) napodstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,
d) przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
e) zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
f) sg cztonkami zespotu wychowawcdw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,
g) oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,
h) wspdtpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
i) wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
j) rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,
k) dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,
I) podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
m) wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,
n) podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
5. Zespot wychowawcow:
a) opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq
i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwianianieobecnosci,

karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwianianieobecnosci, karania, nagradzania,

wystawiania ocen zachowania i innych,

b)
c)

d)

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

6. Pedagog /psycholog:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

g)

h)

j)

diagnozuje Srodowisko wychowawcze,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzajami ucznidéw potrzebujgcymi szczegélnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspodtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,
takze podczas nauki zdalnej,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdw czy pedagogdw, ktdrym trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg
stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera
ich

w identyfikowaniu problemdw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w

tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

13
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7. Pedagog specjalny:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

g)
h)

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw i rodzicéw,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidéw z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

wspiera dziatania opiekuriczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

8. Pielegniarka szkolna:

a)
b)
c)

d)

promuje zdrowy styl zycia wsréd dzieci,
promuje i ksztattuje postawe tolerancji dla sprawnych inaczej oraz propaguje zachowania sprzyjajacych ich bezpieczeristwu
uczestniczy w szkolnych programach profilaktyki i promocji zdrowia

informuje Srodowisko szkolne o akcjach, konkursach i innych formach dziatan na rzecz zdrowia.

9. Rodzice:

a)
b)
<)
d)
e)

f)

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

dbaja, aby ich dzieci wykazywaty wtasciwg kulture osobistg oraz sumiennie realizowali obowigzek szkolny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

14
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g)
h)
i)
10.

a)

b)
c)
d)
e)
f)
g)

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
dbajg o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,
Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
Samorzad uczniowski:
jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wihasnymipotrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdw i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

Szczegétowe cele wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2024/ 2025

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci oraz przyjetych standardéw ochrony matoletnich.

Przyjety w tym roku szkolnym standard:

a) do konca Xl 2024 r. wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetym w Szkolnym Programie Wychowawczo -
Profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego, w tym ze Standardami Ochrony Maftoletnich,

b) ponad 90% uczniéw deklaruje, ze zna system wartosci przyjety w szkole oraz zna standardy ochrony matoletnich w stopniu dla niego
wystarczajgcym.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
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HARMONOGRAM DZIAtAN W RAMACH PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 3 IM. JANA BRZECHWY

Przyjety w tym roku szkolnym standard:

a) ponad 90% ucznidéw wie, czym jest zdrowie psychiczne oraz zna czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi np. dtugotrwatej izolacji

spotecznej

b) ponad 90% uczniéw deklaruje, ze wie, gdzie i u kogo szukaé pomocy w sytuacji dla niego trudne;j.

W GOLENIOWIE NA ROK SZKOLNY 2024/2025

| obszar: KULTURA - wartosci, normy, relacje i wzory zachowan

standardow ochrony
matoletnich w szkole

przypadki i wyzwania zwigzane z egzekwowaniem
standarddw ochrony matoletnich.

psycholog szkolny

LP. CELE ZADANIA FORMY REALIZACII odpowiedzialni/ koordynatorzy [ TERMIN UWAGI
o .. | Gazetka na holu szkoty. Zajecia z wych. klasy np. pod
Upowszechnianie Deklaracji : y. cale e yne-p wych. klas
. . . hastem Twoje prawa to takze moje prawa ’
Praw Dziecka i Deklaracji Praw Mied d Dziefi P Dziecka: 20 listopad gazetka - $w (Magdalena XI
Crtowieka ( iedzynarodowy Dzieni Praw Dziecka: istopada - Michatowicz)

$r)

. - .| Oméwienie zapisdéw w statucie szkoty i regulaminéw

Wdrozenie do petnienia roli . . .
. szkolnych (lekcje wychowawcze poswiecone tej Wychowawcy klas IX

ucznia w szkole

tematyce)
Ksztattowanie
przekonania o Organizacja lekcji wychowawczych poswieconych
L. . . . mat. W
spotecznym wymiarze omoéwieniu standardéw ochrony matoletnich, z wychowawey klas X saktadce o
1 | istnienia osoby ludzkiej Wdrozenie do przestrzegania | wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i profilaktyka
a takze spotecznym przyjetych w szkole materiatéw edukacyjnych.
aspekcie bycia uczniem standardéw ochrony
zkot matoletnich Prowadzenie cyklicznych spotkan z uczniami, podczas
szKoty , . . , wychowawcy klas, pedagog

ktérych beda omawiane sytuacje, w ktérych standardy szkolny wg potrzb
te majq zastosowanie, oraz sposoby ich przestrzegania.

Monitorowanie i Prowadzenie regularnych spotkan zespotow

egzekwowanie przestrzegania | wychowawczych podczas ktérych beda omawiane E. Kosciriska, pedagodzy i wg potrzb
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Wprowadzenie systemu zgtaszania naruszen

niebieska skrzynka - dyrektor

Niepodlegtosci.

A.Tarczykowska

standarddw ochrony matoletnich, w tym anonimowych szkoly XI
skrzynek na uwagi.
Wdrozenie do petnienia roli | Zapoznanie uczniéw/przypomnienie zasad pracy z nauczyciele informatyki:
ucznia w czasie kszttacenia na | Vulcanem (modut zadania domowe) oraz z Microsoft A.Byczkowska, J.Kasprzak oraz IX
odlegtosé Teams - wypracowanie zasad wspotpracy wych. kI I-1il
. . , opiekunowie SU (A. Jakubowska i
Opracowanie planu dziatan SU. P ( IX
K. Bednarz)
Wybory do rad samorzaddw klasowych. Wychowawcy klas IX
Udziat przedstawicieli spotecznosci uczniowskiej w
L. . p_ P ! SU, dyrektor szkoty Wg potrzeb
Wdrozenie do aktywnego i tworzeniu prawa szkolnego.
Ksztattowanie postawy | konstruktywnego uczestnictwa . . -
2 . Lo . Udziat w akcjach spotecznych organizowanych na . -
obywatelskiej W zyciu spotecznym i . ' ! o nauczyciele, dyrektor szkoty Na biezgco
. terenie szkoty, gminy powiatu, wojewddztwa.
obywatelskim
Kontynuowanie pracy ucz. w Mtodziezowej Radzie
K Y . pracy ) A.Jakubowska caty rok
Gminy Golneidow.
Wybory do SU. SU, A.Jakubowska X, we
harmonogramu
Organizowanie akcji informacyjnych oraz apeli z Wg kalendarza
udziatem uczniow i rodzicow z okazji rocznic i $wigt nauczyciele, dyrektor szkoty imprez
panstwowych. szkolnych
Prz mnieni 16w hvmnu narodow nauczyciele klas I-111'i A. X
ypo enie sto y U narodowego. Maciejewska - Hauda
Poznawanie/ przypomnienie symboli narodowych, ich | materiaty A.Maciejewska-Hauda, "
historii i znaczenia, okazywanie im szacunku -kl I-lI $w i wych, klas
3 Ksztattowanie postaw Wzmacnianie poczucia Udziat w akcji spotecznej Narodowe Czytanie — wych. Kias, G.Kinik X
patriotycznych tozsamosci narodowe;j »Kordian” J. Stowackiego '
Nawigzywanie do historii naszego kraju w rozmowach z _ Zgodnie z
X A K R .. K wszyscy nauczyciele programem
uczniami, w czasie realizacji programu nauczania. nauczania
Odnoszenie sie w codziennej pracy z uczniami do i .
. P S, wszyscy nauczyciele Na biezgco
waznych zdarzen z zycia kraju i $wiata.
Obchody Narodowego Swieta Odzyskania Xl
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Poznawanie historii miasta i regionu.

wychowawcy klas

Urodziny / Inkorporacja Goleniowa su /v
W;r}nacn.lan'le W,erd Zaangazowanie i uczestnictwo | Udziat ucznidéw i rodzicéw w Mili Goleniowskiej )
ucznidw wiezi z miastem . . . ol . L nauczyciele w-fu XI
. w Zyciu spoteczno - organizowanej z okazji Swieta Niepodlegtosci.
rodzinnym oraz .
L kulturalnym Goleniowa ] ]
spofecznoscia lokalng Wspdtpraca z Radg Osiedla . dyrektor szkoty i SU Na biezaco
Propagowanie imprez wajacych sie w miescie i na
op .go ) € P e, ,Odby Jacych sie escie dyrektor szkoty ,nauczyciele Na biezgco
terenie Gminy Goleniéw.
Aktywne tworzenie informacji na strone szkoty. wszyscy n-le Na biezaco
Prowadzenie medidw spotecznosciowych. dyrektor szkoty, A.Byczkowska na biezaco
Uaktualnianie strony internetowej szkoty. dyrektor szkoty, M.Pachuta Na biezaco
Pasowania na ucznia. E.Pilu$ X
Posiadanie i pielegnowanie ceremoniatu zwigzanego z .
P1elee a g G. Slimak, SU Wg potrzeb
o L . sztandarem szkoty
Wzmacnianie wiezi ze Tworzenie i pielegnowanie
szkota tradycji szkoty Obchody $wieta patrona - klasy mtodsze wychowawcy klas 0-11 | potrocze
Udziat i wspéttworzenie imprez szkolnych:
Dzieri Chtopaka IX
Dzien Edukacji Narodowej X
Mikotajki wych. klas Xl
Kiermasz Bozonarodzeniowy Xl
Dzien Kobiet 8l
. L . . . wychowawc X
Zapoznanie ucznidw z zapisami w statucie szkoty Y y
Ksztattowanie postawy Rozpoznawanie i rozwijanie dotyc.zqcyfm zasatfi ! ObOWIaZ.qucyCh regut, praw
zaangazowania we mozliwosci i zainteresowan | ©Powiazkow ucznia w zakresie wtasnego rozwoju.
o] i4 L . . .. . M.Michatowi kl 4 - X
wiasny rozwoj uczniow Style uczenie sie (rozpoznanie i wskazanie mozliwosci ichatowicz pozost'ali we
ich wykorzystania w codziennej pracy). potrzeb
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Przygotowanie oferty zajec pozalekcyjnych zgodnie z
rozpoznanymi potrzebami uczniow.

dyrektor szkoty

Organizowanie konkurséw dla uczniéw szkoty na
kazdym poziomie nauczania.

wszysycy hauczyciele

wg przyjetego
harmonogramu

Udziat uczniéw w konkursach kuratoryjnych.

koordynuje A.Jakubowska, n-le
zgodnie z regulaminem konkuréow

wg harmonogramu
KO

Rozpoznanie potrzeb ucznidw w zakresie zajec
dodatkowych - ankieta.

J.Kasprzak i A,Byczkowska - ankieta

Realizowanie zatozen Wewnatrzszkolnego systemu

Zorganizowanie egzamindw prébnych i przygotowanie
IZ dla ucznidw kI8.

doradztwa zawodowego (WSDZ ) i Programu Doradztwa | wszyscy n-le caty rok
Zawodowego na dany rok szkolny.
zgodnie
Ksztattowanie postawy Przygotowanie programow artystycznych na wg kalendarza imprez z kalendarzem
twérczej budowanie Odwagi w urOCZYStOS'Ci SZkOlne. SZkOInyCh imprez
’ kolnych
wyrazaniu siebie — - X SEOIYE
Tydzier Uczniowskich SuperMocy. SU X
Przeprowadzenie testéw diagnostycznych przed nauczyciele przedmiotu X-X
rozpoczeciem nauki nowego przedmiotu oraz w
wypadku braku ocen z prac klasowych w grupie.
Przeprowadzenie przez nauczycieli zajec lekcyjnych . . in.
P . P o y I viny kazdy nauczyciel min. raz w
z wykorzystaniem aktywizujgcych metod pracy. tygodniu
iat iéw klas 1-3 i OP w Projekcie Edukacyj . i
Udziat uczniéw klas 1-3 i OP w Projekcie Edukacyjnym wych. OP i klas 1-3 zgodnie z
. . Kameleon. planem
Podnoszenie efektéw
ksztatcenia . . . .
Innowacja pedagogiczne z matematyki w klasach 5i 6
, 1a pedagog y A.Byczkowska caty rok
(Myslgca klasa)
Kontynuacja elementéw oceniania ksztattujgcego wszyscy nauczyciele caty rok
(podanie uczniom zagadnien wynikajgcych z podstawy
programowej i celow lekcji w jezyku ucznia)
E.Koscinska (koorgynator) XI- 1l
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Wprowadzenie do pracy z uczniami zadan

Wszyscy nauczyciele na
przedmiocie lub w czasie zaje¢

przynajmniej 3
w trakcie roku

Ksztattowanie
7 witasciwych relacji z
innymi

interdyscyplinarnych. projektowych szkolnego
L. » . J.Staby, E.Koscinska 1-V
Zajecia dodatkowe dla ucznidw klas 8 z serii ZDAM TO.
. P . . SU XI
Propagowanie wartosci wiedzy Dziert Nauki.
Rozwigzywanie przyktadowych arkuszy wszyscy nauczyciele caty rok
egzaminacyjnych, wprowadzanie réznych form zadan
(otwarte, zamkniete, oparte na grupowaniu,
porzadkowaniu, dobieraniu).
. . - . . E.Koscirisk ty rok
Wspétpraca z Urzedem Pracy oraz innymi instytucjami osanska catvro
w celu uzyskania informacji o sytuacji na lokalnym rynku
pracy.
L L . n-le wspotorganizujacy/ Xi - XII
Rozpoznawanie wtasnych Nauka nabywania Swiadomosci wtasnych stabych i M.Michatowicz
zdolnosci i budowanie mocnych stron, ksztattowanie samoakceptacji,
aktywnej postawy wobec budowanie poczucia wtasnej wartosci (Bilans mocnych i
przysztej pracy zawodowej stabych stron - kl 4, 51 6).
oraz wymagan rynku pracy. | Wykorzystanie w pracy z uczniami testéw AJakubowska caty rok
pozwalajacych rozpoznac zasoby wtasne - kl 7 8
. . E.Koscirsk trzeb
Wykorzystanie w pracy z uczniem kart zwodowych osanska e potrze
PROFESKA (poradnictwo indywidualne) - kl 7,8.
Organizacja wspélnych dziatar angazujacych uczniéw, | Zespot edukacji wezesnoszkolnej | zgodnie z
nauczycieli i rodzicdw, w tym organizacja dnia - Swieto B.Downar-Zapolski planem pracy | i oddzat
Rozwijanie Swiadomosci roli i ! wych kl przedszkolny

wartosci rodziny w zyciu

Rodziny

. . . L, . . K.Krawczyk wg planu zajec
cztowieka Realizacja zaje¢ w ramach WDZ dotyczacych funkcji
rodziny i zagrozen zycia rodzinnego.
Przeprowadzanie zaje¢ z Programu Przyjaciele Zippiego - | E-P1IU$ caty rok
kl'1
Ksztattowanie umiejetnosci . . . . i Scirf i
e J&INo: Prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem elementéw B.Prunesti, E.Kosciriska zgodnie z
witasciwej komunikacji i L . planem pracy
. programu Straznicy usmiechu - kl 3 wych kI
wspotpracy.

Przeprowadzenie zajec z ucz. kl 1-8 i OP To co mdéwisz,
ma znaczenie.

E.Kosciniska, J.Kasprzak/ n-le
wspotorganizujacy
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Przeprowadzanie zajec integracyjnych i edukacyjnych z
wykorzystaniem pracy w grupach, w tym dni
projektowe.

Wszysycy nhauczyciele

wg planu pracy

Rozwijanie wsrod
mtodziezy postawy
zaangazowania na rzecz
potrzebujacych

. ., .. , nauczyciel wspétorganizujacy/ Il pétrocze
Przeprowadzanie zaje¢ na temat tolerancji wobec oséb J.Kasprzak
niepetnosprawnych, szacunku i akceptacji wobec innych
Poprawa relacji miedzy kultur, pogladdw, przekonan, itp.
uczniami - budowanie Promowanie wartosci inkluzyjnych w szkole, E.Kosciriska. J.Kasprzak Il Ptrocze
atmosfery wzajemnego prowadzenie kampanii informacyjnych, przygotowanie 'g/'aj T y
szacunku, tolerancji, empatii i [ materiatéw edukacyjnych, wspétpraca z samorzadem muirezir;ech '
zrozumienia wobec innych uczniowskim przy organizacji wydarzen promujgcych réznorodnogci
0sob inkluzje.
Wiaczanie ucznidw niepetnosprawnych w dziatania wych klas/ n-le wspdtorganizujacy | caty rok
szkoty dostosowane do ich mozliwosci.
. . , nauczyciel wspdtorganizujacy/ | pétrocze
Przeprowadzanie zaje¢ i warsztatéw na temat metod E_Koézmska potorganizuiacy, P
Rozwijanie umiejetnosci rozwiazywania sytuacji konfliktowych - kl 2 - 4.
ozytywnego rozwigzywania - , n . "
pozytywnego rozwiazy Rozwigzywanie konfliktw réwiesniczych z E.Koscinska, J.Kasprzak, wg potrzb
konfliktéw oraz . L nauczyciele
s L . .. | wykorzystaniem mediacji .
odpowiedzialnosci za siebie i - - —
. . . .- s . . ; . wych. Klas, policjan ofrocze
innych Organizacja zaje¢ dotyczacych odpowiedzialnosci Y polic) P
prawnej za wtasne czyny - kl 4 5.
zgodnie z

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich problemoéw

Dziatania wolontariackie w ramach SU.

A.Jakubowska, K.Bednarz, SU

planem pracy

Udziat w akcji Szlachetna paczka. SuU Xl
Organizacja pomocy kolezenskiej. wych. klas wg potrzeb
Udziat uczniéw w projekcie edukacyji kultiralnej wyeh. Klas zgodnie z
Edukacja Mtode Horyzonty. yen- planem
Wspdtpraca z fundacjami dziatajgcymi na rzecz dzieci ) Kasprzak wg potrzeb

niepetnosprawnych i chorych

Il obszar: BEZPIECZENSTWO UCZNIOW - bezpieczristwo fizyczne oraz profilaktyka zachowan problemowych
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LP. CELE ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI TERMIN UWAGI
Aktualizacja dokumentdw pracy szkoty ( w ty statutu i
WZ0) w zwigzku z potrzebami szkoty i zmianami prawa | dyrektor szkoty, rada ped IX, wg potrzeb
os$wiatowego.
Zapoznanie uczniow i rodzicow z procedurami
. . . . . wych. klas IX
dotyczacymi bezpieczerstwa w szkole i poza nia.
Zapoznanie uczniow z reagulaminami korzystania z
B wych. klas
. i placéw zabaw przy szkole.
Doskonalenie warunkéw
1 bezpiecznego Poznawanie i przestrzegania Zapoznanie uczniéw z regulaminami pracowni. n-le przedmiotowcy IX
funkcjonowania ucznia w prawa szkolnego Zapoznanie uczniow z zasadami zachowania sie w czasie weyh Klas X
szkole i poza szkoty przerw ituz przed rozpoczeciem zajec.
caty rok , wg
Aktywne petnienie dyzuréw nauczycielskich. wszyscy naucyciele harmonogramu
dyzuréw szkolnych
Kazdorazowo stosowania zapiséw WZO odnoszacych
sie konsekwencji naruszania zasad bezpieczenstwa w pracownicy szkoty caty rok
szkole.
Kazdorazowe przypomnienie regulamindw wycieczek 5
- przyp & . y organizatorzy wycieczek wg plandw
przed wyjsciem grupy na planowane wycieczki szkolne. pracy wych klas
Realizacja Wojewddzkiego Programu Profilaktyki
Uzywania Substancji Psychoaktywnych, M.Pachuta, pracownik policji i zgodnie z
w tym nowych narkotykow, pt. ,Porozmawiajmy o sanepidu planem
zdrowiu i nowych zagrozeniach” - kl 6 epidemicznego.
Zapobieganie uzywaniu | Zwiekszanie wiedzy na temat . — ]
2 substancji érodkéw uzalezniajacych i Realizacja programu DEBATA -kl 7 koordynator: E.Kosciriska w | pétroczu
psychoaktywnych zagrozen z nimi zwigzanych | Realizacja Programu domowych detektywow A.Jakubowska, A.G6rzna, ;?:::r': ;racy
,Jas i Matgosia na tropie” - kl 5 J.Kasprzak wych. klasy

Realizacja programu antynikotynowej edukacji
zdrowotnej Bieg po zdrowie - kl 4

A.Tarczykowska, E.Koscinska,
pracownik Sanepidu
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Dostarczenie wiedzy ucz i ich rodzicom o mechanizmach
i niebezpieczenstwach uzywania substancji
psychoaktywnych (dopalacze, narkotyki, alkohol,

wszyscy nauczyciele, specjalisci

informacyjnym

analizy informacji, zawierania
bezpiecznych relacji z innymi
uzytkownikami sieci

Kampanie informacyjne dla ucznidw i rodzicéw o
sposobach bezpiecznego korzystania z sieci, takze inf w
zaktadce e-profilaktyka na stronie szkoty.

J.Kasprzak, E.KoSciriska

K i X X . wg potrzeb
nikotyna) poprzez prelekcje, prezentacje, spotkania, zewnetrzni
warsztaty, broszury, ulotki i inf. w zaktadce e-
profilaktyka na stronie szkoty.
Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez treneréw
zewnetrznych -kl 4-8 (Budowanie pozytywnej
samooceny, Wsparcie emocjonalne dzieci i mtodziezy- o
. . L koordynator; E.KoSciriska,
warsztat odpowiadajgcy obecnym problemom dzieci i ; - X
A ; . . prowadzacy: trenerzy zewnetrzni
mtodziezy, Rozumiem, stucham, argumentuje, a nie
atakuje — stop mowie nienawisci, Hejt- dokad nas
zaprowadzi?
Przeprowadzanie idnywidualnych rozméw z uczniami i cle. bed hol
. . . . L. s . . nauczyciele, pedagog, psycnolo;
Redukowanie agresywnych | rodzicami (konflikt réwiesniczy, agresja stowna, szkoln\; pecagog, psy € | wg potrzeb
3 Przeciwdziatanie agres;ji i zachowan poprzez uczenie | fizyczna i psychiczna) z wykorzystaniem mediacji.
przemocy sposobow rozwigzywania b . ) .
probleméw Krétkie |_nterwenqe profilaktyczna (w tym dialog Pedagog , psycholog wg potrzeb
motywujacy).
Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompetencje
. I& jajacy P 4 J.Kasprzak , M. Michatowicz caty rok W QP .
emocjonalno — spoteczne w kl 1- 8 Bajkoterapia
Indywidualna opieka psychologiczno — pedagogiczna
v R R P psy g P 808 specjalisci wg potrzeb
nad uczniami.
Systemowe przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej
przy wspoétpracy z rodzicami, a w razie potrzeby z wszyscy nauczyciele wg potrzeb
policjg, sgdem, MOPS.
Ksztattowanie umiejetnosci Przeprowadzanie warsztatéw na temat bezpieczeistwa | n-le edukacji wezesnoszkolnej, .
X L. i i iecil 1- A.Byczkowska, J.Kasprzak
Przygotowanie do 2ycia bezpllecznego korzystania z . w sieci | 1-8.
, . zasobéw Internetu, krytycznej
4 w spoteczenstwie
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Lekcje wychowawcze poswiecone weryfikacji zrodet
informacji, rozpoznawaniu fake newséw i dezinformacji.

wychowawcy klas/ n-le
wspotorganizujacy

wg planu pracy

Wykorzystanie w pracy z uczniami scenariuszy: Lekcje
Higieny Cyfrowej (Instytut Cyfrowego Obywatelstwa).

wych. klas przy wspétpracy
J.kasprzak

wg planu pracy

Udziat pracownikow szkoty w szkoleniu ,,Bezpieczny

Pracownik w Cyberprzestrzeni - Security Awareness" wszyscy pracownicy szkoty 2 lata
(realizacja projektu ,Cyberbezpieczny Samorzad").
Akcja informacyjna Uwaga smartfon A.Byczkowska, J.Kasprzak
Dzien Bezpiecznego Internetu koordynator: J.Kasprzak Il pétrocze 111
Doskonalenie umiejgtnosci Przeprowadzanie lekcji profilaktycznych / warsztatéw
rozpoznawania symptomoéw s oo L . . .
L : na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien M. Michatowicz Il pétrocze
uzaleznienia od komputera, internetu, )
telewizji, telefon behawioralnych kl 4 - 8
Wykorzystywanie narzedzi i materiatéw dostepnych
online, takich jak platformy e-learningowe, aplikacje )
. . . wszyscy nauczyciele wg potrzeb
- L edukacyjne, zasoby Zintegrowanej Platformy
Upowszechnianie medidéw .
elektronicznych jako efektywnego Edukacyjnej.
sposobu wymiany informacji
Upowszechnianie technik multimedialnych przy
realizacji zadan, projektéw, konkurséw, podczas n-le caty rok
nauczania zdalnego.
Wykorzystanie dziennika o . . . . . .
elektronicznego do wymiany Biezgce prowadzenie dziennika w formie elektronicznej,
informacji z rodzicami uczniéw o kontaktowanie sie z rodzicami za posrednictwem pracownicy szkoty caty rok
postgpach w nauce i motywowania | qzjennika elektronicznego.
uczniéw do nauki
Udziat w warsztatach i szkoleniach na temat zastosowan )
. nauczyciele wg potrzeb
Al w edukaciji.
Wykorzystanie sztucznej Prak lekci Kazui KAl ] o,
inteligencji w edukadji raktyczne le CJe.p‘o azujace, ja m(?ze wsplerac . L
nauke, np. w analizie danych, personalizowaniu nauczyciele

nauczania.

roku szkolnym
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A.Byczkowska, J.Kasprzak i wych. kI

Wdrozenie uczniéw do pracy z Microsoft Teams. -1 X
Wdrozenie rodzicow do pracy z Microsoft Teams -
.. keii i zaktadki . kot M. Pachuta, A.Byczkowska IX
Wykorzystanie mozliwosci przygotowanie instrukcji i zaktadki na stronie szkoty
pracy z Microsoft Teams Prowadzenie zaje¢ z uczniami w czasie nauczania
zdalnego, kontaktowanie sie z rodzicami za )
, . . K . nauczyciele, wych. klas wg potrzeb
posrednictwem Microsoft Teams (wideokonferencje
zamiast zebran w szkole)
Organizacja zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-
Wdrozenie pomocy pedagogicznej zgodnie z zaleceniami PP oraz koordynator: E.Kosciriska wg potrzeb
psychologiczno pedagogicznej | Wskazaniami n-li
w szkole Indywidualizacja nauczania zgodnie z mozliwosciami i
L wszyscy n-le caty rok
potrzebami dziecka
Zapobieganie - -
. . Systematyczne monitorowanie . " Lo
5 niepowodzeniom .. .. Analiza frekwencji ucznidéw i systematyczne .
frekwencji ucznidow na . . L . L, wych. klas na biezaco
szkolnym. . . informowanie rodzicéw o absencji uczniéw.
zajeciach lekcyjnych.
- . Lo M.Michatowic: Il pétrocze
Techniki uczenia sie -kl 4i5 i wg zgtaszanych potrzeb I wiee potrocz
Uczenie wtasciwej organizacji | wych. klas
wtasnej pracy ] i o nauczyciele wspétorganizujacy/ wg potrzeb
Sposoby zarzadzania czasem (wg zgtoszen nauczycieli). | e.xocinska
. . . . . . . . i koty , koordynator :
Wspotpraca z organizacjami wspierajgcymi szkote ( GKRPA, PPP, KPP, Sad Rodzinny) OPS, PCPR Ericoz\gi:fgasz oty koordynator wg potrzeb
Il obszar: ZDROWIE - edukacja zdrowotna
LP. CELE ZADANIA FORMY REALIZACII ODPOWIEDZIALNI TERMIN UWAGI
1 Przekazywanie wiedzy o Realizowanie zaje¢ poswieconych zdrowemu n-le klas I-1ll, w-fu i $wietlicy wg planu pracy | %07 Program
zdrowym odzywianiu sie odzywianiu sie. szkolnej, K.Bednarz Zdrowo-Kolerowo

25




Szkota Podstawowa nr. 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie

Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za
wtasciwe odzywanie sie

Wdrazanie do zdrowego
odzywiania, zapobieganie
chorobom metabolicznym

Udziat szkoty w rzadowych programach “Owoce w

” - ” dyrektor szkoty, wych. klas caty rok
szkole” i ,,Mleko w szkole” kl 1 - 5.
Systematyczne zachecanie uczniéw do dbania o wtasne
zdrowie poprzez spozywanie w szkole zdrowego wych klas, n-le caty rok

drugiego $niadania.

Dbatos¢ o wtasciwe zaopatrzenie automatow z wodg i
zywnoscig w szkole.

dyrektor szkoty

Obliczanie wskaznika BMI (kl 7 i 8 ) oraz znajomos¢

G. Slimak

wg programu

reagowania w przypadku zagrozenia
zdrowia i Zycia

nagtych wypadkach.

skutkéw otytosci i nadmiernego odchudzania - kl 8 nauczania
Anoreksja i bulimia - poradnictwo indywidualne M.Michatowicz wg potrzeb
UI‘TIOZ|I\.NIEI:\I(T_‘ ucz. (I:I'ostepu do wody pitnej (sprawne dyrektor szkoly caly rok
dziatania "Zrédetka" w szkole).
Szkolna oferta zaje¢ pozalekcyjnych dyrektor szkoty IX, |
Umozliwienie korzystanie z szafek w szkole w celu wg potrzeb,
. . . , dyrektor szkoty
zmniejszenia wagi plecakéw. caty rok
Prowadzenie zaje¢ usprawniajgcych kondycje fizyczna:
Nauka ptywanie - kl 2 i 3 A.Makosz, G. Slimak od 12021
Promocja szkolnych i . ”
P . | Zajecia w ramach kota SKSu (2grupy/tyg). A.Makosz, G. Slimak caty rok
Ksztattowanie postaw pozaszkolnych form spedzania
sprzyjajacych czasu wolnego Zajecia gimnastyki korekcyjnej G. Slimak caty rok
2 S .
wzmacnianiu zdrowia Przyblizanie oferty zaje¢ dodatkowych odbywajgcych U G <limak caty rok
wiasnego i innych ludzi sie na terenie miasta (gazetka SU i gazetka sportowa) T
Organizacja i udziat uczniéw w zawodach sportowych, we
. . . n-le wfu harmonogramu
wyscigach, spartakiadach itp.. konkursow
Szkolny Dzien Sportu G. Slimak Vi
Wdrozenie systemu sprawnego Lekcje wychowania fizycznego poswigcone pomocy w n-le wfu wg planu pracy

Realizacja zajec z przeprowadzania pierwszje pomocy.

wych. klas, G.Slimak

wg planu pracy
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Ksztattowanie swiadomych
postaw wsrdd dzieci
dotyczacych ochrony szeroko
rozumianego zdrowia
psychicznego

Zwrdcenie uwagi na zasady dotyczace higieny
(osobistej, cyfrowej, snu..)

wych klas, pielegniarka szkolna,
K.Krawczyk , n-le w-fu, inf.

wg planu pracy

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych
emocji.

wych. klas, specjalisci

takze w czasie
zrks-e

Czym jest zdrowie psychiczne i jak o nie dba¢? -
warsztaty dla uczniéw kl 4-8

M.Michatowicz

wg planu pracy
wych ki

Poszerzanie wiedzy ucznidow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota (akcja
informacyjna) .

E.Koscinska, J.Kasprzak

Testy sprawnosciowe ucz. klas 4-8

G.Slimak

-1V

Wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano objawy
depresji lub obnizenia kondycji psychiczne;j.

psycholog, pedagog

Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego
ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie
dojrzewania.

Przeprowadzanie pogadanek na godzinach WDZ
dotyczacych akceptacji zmian zwigzanych z
dojrzewaniem (sfera emocjonalna i fizyczna) - kl 4 -8

K.Krawczyk

wg planu pracy

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu
i dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w
sytuacjach zwyciestwa i porazki

Wdrazanie uczniéw do pracy w grupie (grupy losowe).

Wszyscy nauczyciele

min 1razw m-
cu

Zachecanie uczniéw do rywalizacji sportowej (grupy
losowe).

n-le wfu

wg planu pracy

Propagowanie udziatu w grach zespotowych w czasie
zajec Swietlicowych (gry planszowe itp.).

n-le $wietlicy szkolnej

caty rok

Dobra porazka - warsztaty dla ucznidéw klas 1-8 (wg
potrzeb).

J.Kasprzak

wg planu pracy

Wsparcie nauczycieli w pracy z
uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Konsultacje indywidualne z nauczycielami. specjaliéci, dyrektor szkoty wg potrzb

Szkolenie/warsztaty dotyczace metod pracy z uczniami caty rok:

ze specjalnymi potrzebami. dyrektor szkoty X ZCDNi
ckvulcan

Ksztattowanie postawy
3 szacunku wobec
srodowiska naturalnego

Podnoszenie swiadomosci
ekologicznej

Organizowanie wyjazdowych zaje¢ o tematyce
przyrodniczej w Osrodkach Edukacji ekologiczne;j,
gospodarstwach agroturystycznych.

Wychowawcy klas , K.Bednarz

wg planu pracy
klasy
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Dzien Zwierzat.

SU

X
Segregacja Smieci w szkole. wszyscy nauczyciele caty rok
Udziat w konkursach i akcjach ekologicznych:
Sprzqtanie swiata Koordynator: E.Szymarska-Fiedler | x
Sprzqtamy eko-smieci J.Szymczak X
Dzien Ziemi zespét mat - przyr. v
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