Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie, rok szkolny 2020/2021

WEWNETRZNA PROCEDURA OCHRONY UCZNIOW | PRACOWNIKOW
SZKOtLY PODSTAWOWEJ NR 3 IM. JANA BRZECHWY W GOLENIOWIE
W CZASIE TRWANIA ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

Organizacja pracy szkoty

Obowigzujg od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do momentu zmiany

Podstawa prawna:

1.Ustawa z dnia5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu ora zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych ludzi (Dz.U. 2019r. poz. 1239).

2.Ustawaz dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374,567)
3.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegétowych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19 (Dz.u.2020 poz. 780,781).

4.Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, wytycznych Gminy Miasta Goleniéw, Ministerstwa Edukacji Narodowej
oraz Kuratorium Os$wiaty https://www.gov.pl/web/edukacja/wytyczne-gis-mz-i-men , https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-
powrot-do-szkol-dzialania-men-w-organizacji-roku-szkolnego-20202021-w-warunkach-epidemii

I Organizacja wejsc i wyjsc ze szkoty

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych (typu katar, kaszel, bol gtowy ..) oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Dziecii mtodziez przychodza do szkoty w czystych, swiezych ubraniach. Ubrania z poprzedniego
dnia majg by¢ uprane i zdezynfekowane w domu.

3. Kazdy rodzic zobowigzany jest do przekazania numeru telefonu do szybkiego kontaktu w czasie
godzin pobytu dziecka w szkole oraz wyrazenia zgody na pomiar temperatury, gdy zajdzie taka
koniecznosé. Rodzic wypetnia stosowny dokument, ktéry dziecko przynosi pierwszego dnia do
szkoty.

4. Uczniowie miejscowi przychodzg do szkoty na 10 minut przed rozpoczeciem zajec. Wczesniej,
w godzinach ustalonych z pracownikami swietlicy, moga przyjs¢ tylko uczniowie objeci opieka
Swietlicy szkolnej.

5. Uczniowie do budynku szkoty wchodzg samodzielnie, przy czym:

a) uczniowie klas I-IV drzwiami gtéwnymi szkoty, pod ktére moga je podprowadzic¢
rodzice/opiekunowie (dalej nazywani rodzicami),

b) uczniowie klas V — VIII przed rozpoczeciem pierwszej lekcji (na godzine 8) drzwiami
bocznymi, gdzie za brame wjazdowg majg wstep tylko uczniowie i pracownicy szkoty.

c) po lekcji pierwszej wszyscy uczniowie wchodzg do budynku szkoty drzwiami gtéwnymi.

6. Do momentu zmiany warunkéw pogodowych ogranicza sie korzystanie z szatni szkolnej do

niezbednego minimum, takze w zakresie zmiany obuwia zmiennego.
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Uczen korzystajacy z szatni pozostawia swojg odziez wierzchnig/obuwie/ podreczniki/artykuty
szkolne w indywidualnej szafce, a nastepnie, jak najszybciej udaje sie w okolice sali/do sali,

w ktorej beda odbywaty sie zajecia.

W godzinach od 07.00 do 07.30 z szatni korzystajg wytacznie dzieci z oddziatu przedszkolnego,
w godzinach od 07.30 uczniowie dojezdzajacy i pozostali uczniowie z klas I- VIl z zastrzezeniem
pkt 4.
Uczniowie klasy | — VIII, jesli istnieje taka potrzeba, tuz po zakonczonych lekcjach udajg sie do
szatni, a nastepnie do wyjscia gtéwnego w celu opuszczenia szkoty.
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani i odbierani sprzed budynku szkoty tylko przez rodzicéw
bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych .

Plac zabaw i boisko szkolne sg zamkniete dla rodzicdw iinnych oséb postronnych.
Wchodzgc na teren szkoty ( po przekroczeniu ogrodzenia) rodzic zobowigzany jest do zachowania
zasad:
a) zalecanego dystansu spotecznego ( min. 1,5 m od innych osdb),
b) stosowania ochrony ustinosa.

W drodze do i ze szkoty rodzice z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw
prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.
Ograniczone zostaje przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego minimum.

Jako forme kontaktu rodzicow z pracownikami szkoty rekomenduje sie kontakt telefoniczny (91

418 24 25), mailowy (np. poprzez Vulcana i na adres sekretariat@sp3goleniow.pl) i za pomoca

korespondencji wrzucanej do skrzynki, ktéra znajduje sie przy drzwiach wejsciowych do szkoty.
Dyrekcja szkoty po rozpatrzeniu sprawy podejmie dalsze decyzje, co do zasadnosci wizyty
osobistej rodzica w szkole.

Po umdwieniu spotkania osoby zdrowe, bez objawdw chorobowych, ktérych domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, wchodzgce na teren placowki
obowigzuje

a) stosowanie srodkéw ochronnych (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rak

b) poruszanie sie wyznaczonych obszarach oraz

c) wpisanie sie na liste 0s6b obecnych tego dnia w szkole i podanie nr telefonu kontaktowego.

Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowigzku dezynfekowania rak .

Kazda osoba wchodzgca do budynku szkoty, takze uczerr, ma obowigzek dezynfekcji rak.

19. W sekretariacie szkoty znajduje sie termometr bezdotykowy, ktéry podlega dezynfekcji po uzyciu

w danej grupie.
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Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goragczke, kaszel, to uczen powinien zatozy¢ maseczke i
zostac¢ odizolowany w sali numer 25. Sekretarz szkoty o tym fakcie powiadomi rodzicéw, ktérzy
niezwtocznie powinni odebraé dziecko ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).
Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone jest

w maseczki, rekawiczki, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rgk .

Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza pozostatych ucznidw do innej, pustej sali, a sala,
w ktérej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikéw, krzeset, zabawek).

Uczen w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie srodki
bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed
wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki. Opiekun przebywajgcy

w tym samym pomieszczeniu powinien zachowa¢ dystans wynoszgcy min. 2 m.

Rodzice odbierajg dziecko zizolacji zgodnie z procedurg, a drogi komunikacyjne iszatnia po
jego wyjsciu zostajg zdezynfekowane.

Nauczyciel informuje pozostatych rodzicow ucznidw o zaistniatej sytuacji.

W przypadku, gdy dziecko lub pracownik zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wtasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
moze podjgé decyzje o zamknieciu instytucji na czas niezbedny do wykonania koniecznych

czynnosci sanitarno-epidemiologicznych.

Organizacja pracy w czasie zajec dydaktycznych
Chcac ograniczy¢ liczbe przebywajacych uczniéw na terenie szkoty wydtuza sie czas zajec
dydaktycznych do lekcji dziewiatej, a czas pracy w szkolnej Swietlicy do godziny 16.30.
Unikajac czestej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywajg sie zajecia uczniowie bedg przebywali
w jednej sali lekcyjnej przez kilka godzin lekcyjnych pod rzad.
Ograniczajac liczbe ucznidw na terenie szkoty przewiduje sie przeprowadzanie czesci zaje¢ na
Swiezym powietrzu.
Zajecia z wychowania fizycznego beda odbywaty sie jak najczesciej poza salg gimnastyczna,
niezaleznie od pory roku (w zwigzku z tym nalezy zabezpieczy¢ uczniéw w taki stréj i obuwie,
ktére umozliwig udziat w zajeciach na Swiezym powietrzu podczas réznych warunkéw
pogodowych).
W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzystac z wtasnego instrumentu. Instrument
wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caty rok szkolny. Nalezy zrezygnowac ze

$piewu choéralnego.
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Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, ograniczone bedg ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Rekomendowane jest noszenie przez uczniéw i pracownikéw szkoty w czasie przerw
maseczek/przytbic zastaniajgcych usta i nos.

Rekomenduje sie ograniczenie gromadzenia sie uczniéw oraz zachowanie dystansu miedzy
osobami przebywajacymi na terenie szkoty .

Uczniowie klas starszych (IV — VIII) przerwy lekcyjne majg jak najczesciej spedzaé na Swiezym
powietrzu, przy czym:

a) uczniowie z dolnego korytarza na placu przy wejsciu bocznym ,

b) uczniowie z klas 13, 21 i 24 oraz Swietlicy szkolnej — na placu przed wejsciem gtéwnym (ale

nie placu zabaw, ktéry przeznaczony jest tylko dla uczniéw klas I-lll ).

Uczniowie klas I-1ll w czasie przerw pozostajg w swoich salach lekcyjnych pod opieka
nauczyciela, przy czym w miare mozliwosci przynajmniej 1 godzine lekcyjna dziennie powinny
one spedzac na powietrzu.

W razie niesprzyjajacych warunkéw pogodowych uczniowie podczas przerw lekcyjnych moga
przebywac tylko na korytarzu w sgsiedztwie sali lekcyjnej, w ktérej odbywaé sie bedg zajecia.
Wyjatek od opisanych w pkt 9-11 zasad stanowi przejscie do toalet:

a) uczniowie klas 5-8 korzystajg z toalet na parterze,

b) uczniowie klas 0-4 korzystajg z toalet na | pietrze.

Wejscia do toalet kontrolowane sg przez pracownikdw szkoty dyzurujgcych w taki sposdb, aby
zarowno w meskiej jak i w damskiej toalecie nie dochodzito do gromadzenia sie uczniow (moga
przebywaé tam uczniowie w liczbie adekwatnej do misek ustepowych/pisuaréw). Uczniowie
zobowigzani sg do szybkiego opuszczenia pomieszczenia po zatatwieniu potrzeb oraz umyciu
rak (instrukcja mycia rak znajduje sie w toaletach).

Uczen korzysta w szkole tylko z wtasnych przybordéw i podrecznikdw, ktore w czasie zaje¢ mogg
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze/plecaku lub we wtasnej szafce.

Uczen nie moze zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw, w tym zabawek
(maskotek).

Uczniowie nie moga wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg, ani korzystaé ze
szkolnych zasobéw podrecznikdw czy atlaséw bedacych na wyposazeniu danej pracowni.
Uczniowie korzystajacy z kredy/ markeréw przy tablicy zobowigzani sg do wczesniejszej
dezynfekcji rgk lub zatozenia wtasnych jednorazowych rekawiczek.

Pomoce dydaktyczne wykorzystywane przez uczniow muszg by¢ zdezynfekowane/ odtozone na

okres 2 dni na wydzielone miejsce przed ich kolejnym wykorzystaniem.
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W czasie zajec z informatyki , w bezposrednim kontakcie z klawiaturg, uczniowie pracuja

we wiasnych rekawiczkach jednorazowych.

Obowigzywat bedzie okres 2 dni kwarantanny dla zebranych zeszytéw oraz innych form prac
pisemnych ( kartkéwek, sprawdzianéw, prac klasowych, testow diagnostycznych).

Przyjete prace muszg zosta¢ odtozone na okres 2 dni na wydzielone miejsce, oznaczone data
przyjecia, odizolowane od innych materiatéw. Nauczyciel zbiera je w rekawiczkach
jednorazowych lub po zebraniu przeprowadza dezynfekcje dtoni.

Nalezy ograniczy¢ sprawdzanie zeszytéw przedmiotowych i zeszytéw ¢wiczen do niezbednego

minimum. W tej sytuacji dopuszcza sie wykonanie fotografii prac domowych przez nauczyciela.

Zajecia sSwietlicowe
Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w pomieszczeniach szkolnej Swietlicy oraz na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, a w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych.
Do regulaminu korzystania z zajeé swietlicowych wprowadza sie zapisy, dotyczace zachowania
bezpieczenstwa w czasie zagrozenia epidemicznego.
Uczen wchodzac do swietlicy ma obowigzek dezynfekcji rak.
Na poczatku roku szkolnego rodzic wypetnia deklaracje uczeszczania dziecka do swietlicy,
w ktorej okresla doktadnie dni i godziny przyjscia i wyjscia ucznia z zaje¢ swietlicowych , wyraza
zgode na pomiar temperatury oraz podaje nr telefonu szybkiego kontaktu z rodzicem w czasie
pobytu dziecka w swietlicy szkolne;j.
Dzieci mogg by¢ przyprowadzane/ odbierane sprzed drzwi gtéwnych szkoty przez osoby
zdrowe, bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych, ktérych
domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych,.
W sytuacjach wyjgtkowych, kiedy to godzina odbioru dziecka danego dnia ulegnie zmianie,
rodzic informuje o tym telefonicznie pracownika swietlicy (tel. 91 402 1097).
Wchodzac na teren szkoty ( po przekroczeniu ogrodzenia) rodzic zobowigzany jest do
zachowania zasad dystansu spotecznego oraz stosowania ostony ust i nosa.
Jezeli na placu zabaw przed budynkiem szkoty znajdujg sie dzieci rodzic zobowigzany jest do

poczekania przed furtka.

Zajecia pozalekcyjne i dodatkowe
Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych i dodatkowych (takze w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej) organizowanych w szkole uwzgledniajg odpowiednio zasady dotyczace
organizacji zajec lekcyjnych, a ich uczestnicy postepujg wedtug wytycznych nauczyciela

prowadzgcego.
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Biblioteka szkolna
Biblioteka szkolna bedzie czynna w godzinach pracy, ktére zostang zamieszczone na jej drzwiach.
Obowigzywat bedzie okres dwudniowej kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw
przechowywanych w bibliotekach.
Przyjete ksigzki muszg zosta¢ odtozone na okres 2 dni na wydzielone poétki, oznaczone datg
zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.
Uczen przychodzacy do biblioteki ma obowigzek dezynfekcji rak .
Niedostepny pozostaje swobodny dostep do regatéw bibliotecznych dla czytelnikow.
Osoba wypozyczajgca zatrzymuje sie przed stolikiem umieszczonym przy wejsciu do biblioteki,
a pozostate osoby znajdujace sie w poblizu zobowigzane sg do zachowania odpowiedniego

dystansu spotecznego.

Opieka pielegniarska
Informacja o dniach i godzinach pracy pielegniarki Srodowiskowej w szkole zostanie
wywieszona na drzwiach gabinetu.
Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej uwzgledniaé bedg wymagania okreslone
w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego

Funduszu Zdrowia.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
Przy wejsciu gtéwnym umieszczone sg numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.
Kazda osoba wchodzgca do szkoty zobowigzana jest do:
a) zastosowania ostony ust i nosa,
b) zdezynfekowania dtoni lub zatozenie rekawiczek ochronnych,
c) zachowania dystansu spotecznego.
Osoby trzecie maja tylko wstep na teren szkoty po wczesniejszym ustaleniu terminu
z pracownikiem sekretariatu (tel. 91 418 24 25).
Nalezy dopilnowaé, aby uczniowie regularnie myli rece wodg z mydtem, szczegdlnie :
a) po wyijsciu z szatni na teren szkoty,
b) przedipo jedzeniu,
c) po powrocie ze $wiezego powietrza,
d) po skorzystaniu z toalety,

e) iw innych sytuacjach tego wymagajgcych.
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Osoby przebywajgce w szkole obowigzuje ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspodlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,

a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Swietlice nalezy wietrzy¢ nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy,
w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji
powierzchni blatéw i podtdg, ktdre to przeprowadzane sg na biezgco w trakcie dnia pracy, jak
rowniez po zakonczonych zajeciach.

Pomieszczenia szkolnej biblioteki nalezy wietrzy¢ nie rzadziej, niz co godzine, w tym

w szczegblnosci przed przerwa, po pobycie ucznidw, jak réwniez po przeprowadzeniu
dezynfekcji powierzchni blatdw i podtdg, ktdre to przeprowadzane sg na biezgco w trakcie dnia,
jak réwniez po zakonczonej pracy.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostaé¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach.

W salach moga znajdowac sie tylko takie przedmioty i sprzety, ktére mozna skutecznie umyé,
uprac lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) , przedmioty

w $wietlicy szkolnej wykorzystywane podczas zajeé nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé/ odtozyé na
2 dni w wyznaczone miejsce przed kolejnym uzytkowaniem.

Pracownicy na biezgco dbajg o czystos¢ poszczegdlnych pomieszczen, ciggdw komunikacyjnych
oraz urzadzen sanitarno-higienicznych (czyszczenie z uzyciem detergentu i dezynfekcje).
Sprzety i pomoce sportowe oraz urzgdzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw i boisku
dopuszczone do uzytku przez dyrektora sg systematycznie dezynfekowane.

Dyrektor szkoty monitoruje codzienne prace porzagdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w sali i w pomieszczeniu spozywania
positkdw, klawiatury, witgcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegad zalecen producenta znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

Przy drzwiach wejsciowych szkoty zapewnia sie pojemnik do wyrzucania maseczek i rekawic

jednorazowego uzytku.

17. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢

kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
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12.

13.

Positki
Wytgczone zostajg na terenie szkoty zrédetka i fontanny wody pitnej. Dzieci korzysta¢ moga
tylko z indywidualnych zasobéw napojow.
Dziecko moze korzystaé w szkole z dwudaniowych obiadéw w pomieszczeniu szkolnej $wietlicy,
przy zapewnieniu prawidtowych warunkdw sanitarno-higienicznych, zgodnie z zaleceniami
w czasie epidemii.
Pracownik firmy cateringowej, dostarczajacy positki i produkty do szkoty, jest zobowigzany
poinformowac wyznaczonego pracownika szkoty telefonicznie lub mailowo o czasie planowanej
dostawy.
Pracownik firmy cateringowej dostarczajacy positki i produkty do szkoty jest zobowigzany do
stosowania srodkéw ochrony osobiste;j.
Positki przewozone muszg by¢ w termosach transportowych zgodnie z wymogami ustawy
0 zywieniu zbiorowym.
Wyznaczony pracownik szkoty przyjmuje przywiezione positki w termosach transportowych
w wejsciu do bloku zywieniowego.
Miejsce wyznaczone na termosy transportowe jest wczedniej dezynfekowane srodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika obstugi szkoty wskazanego przez dyrektora.
Przed przyjeciem dostawy, wyznaczony pracownik szkoty jest zobowigzany przejs¢ procedure
higienicznego mycia rgk i dezynfekcji odpowiednim srodkiem zgodnie z instrukcjg mycia
i dezynfekcji rak. Nastepnie stosuje zabezpieczenie osobiste w postaci rekawiczek
jednorazowych i maseczki/przytbicy zgodnie z instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki i
rekawic jednorazowych.
Przywiezione positki w termosach transportowych, przed przekazaniem wyznaczonemu
pracownikowi szkoty sg dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym przez pracownika cateringu
i nastepnie przekazane w miejsce wyznaczone w bloku zywieniowym.
Po zakonczonej procedurze dostawy positkéw do szkoty, powierzchnie dotykowe
w pomieszczeniu, w ktérym odbywata sie dostawa, sg dezynfekowane srodkami
dezynfekcyjnymi przez pracownika obstugi szkoty wskazanego przez dyrektora.
Po zakonczonej dezynfekcji personel zdejmuje zgodnie z instrukcjg jednorazowe srodki ochrony
osobistej, wyrzuca je do przeznaczonego do tego celu pojemnika oraz przechodzi procedure
higienicznego mycia rgk i dezynfekcji sSrodkiem dezynfekcyjnym zgodnie z instrukcjg mycia i
dezynfekcji rak.
Positki dostarczane przez firme cateringowg przywozone w pojemnikach zbiorczych, beda
rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i sztuécdw bedacych na wyposazeniu szkoty.

Positki bedg wydawane przez wyznaczong osobe z obstugi szkoty.
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14.
15.

16.
17.

18.

19.

Czyste zestawy sztuécow bedg wydawane wraz z positkiem.

Positki bedg spozywane przez uczniéw w czasie 20 minutowe]j przerwy z zachowaniem zasady
mycia i dezynfekcji blatow stotéw i poreczy krzeset po kazdym uczniu.

Kazdy uczen przed wejsciem do pomieszczenia ma obowigzek dezynfekcji rak.

Uczniowie zajmujg miejsca przy stolikach wskazane przez n-la, ktéry porcjuje zupe i przynosi
drugie danie.

Wielorazowe naczynia i sztuéce bedg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C.

W czasie 20 minutowej przerwy obiadowe] uczniowie, ktorzy nie korzystajg z positkéw
obiadowych pozostajg przez pierwsze 10 minut w klasach pod opiekg n-la spozywajgc kanapki,
owoce, odpoczywajac, a dopiero potem wychodzg na powietrze, albo korytarz szkolny.

Wczesniej opuszczajg klase tylko za zgodg nauczyciela.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw szkoty
Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.
Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktdre zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, zostang zastosowane
rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia po uprzednim zgtoszeniu takowych potrzeb do
Dyrektora Szkoty (np. dostosowanie miejsca pracy, uwzglednienie tych informacji w planie
zajec).
W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej pracownicy szkoty powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowad sie telefonicznie z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej,
aby uzyskad teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
numer 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg byc¢ zakazeni koronawirusem.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawéw
infekcji drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci kaszel w potgczeniu z podwyzszong
temperaturg powinien zatozy¢ maseczke udaé sie niezwtocznie do sali nr 25 celem izolacji,
powiadomi¢ o tym dyrektora lub osobe go zastepujgca, a nastepnie skontaktowad sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng).
Pomieszczenie do izolacji pracownika, jest zaopatrzone w maseczki, rekawiczki, fartuch
ochronny oraz ptyn do dezynfekc;ji rak .
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,

bezzwtocznie nalezy poddac gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami
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oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie
do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej.

7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do
zalecen paristwowego powiatowego inspektora sanitarnego® *.

8. Rekomenduje sie ustalenie listy osdb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach ,
w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych

Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/

oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

9. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrécic sie do wtasciwej powiatowej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskaé porade.

X. Instrukcje dostepne na stronach internetowych
Instrukcja:
mycia rak

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

dezynfekc;ji rak

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

prawidtowego zdejmowania maseczki

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

prawidtowego zdejmowania rekawiczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Y “W przypadku stwierdzenia zakazenia u uczniow lub pracownikéw szkoty paristwowy powiatowy inspektor sanitarny przeprowadza
dochodzenie epidemiologiczne, ktorego celem jest ustalenie kregu 0oséb narazonych. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego decydujq
o zakresie dalszych dziatar”
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Zatgcznik nr 1
do Wewnetrznej procedura ochrony ucznidw i pracownikéw Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie w czasie trwania
zagrozenia epidemicznego

KARTY MONITOROWANIA DEZYNFEKCJI W

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Lp.

Data wykonania

dezynfekcji

Godzina

Osoba

wykonujaca

Podpis

wykonujacego

Podpis osoby

kontrolujacej

Uwagi
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Zatgcznik nr 2

do Wewnetrznej procedura ochrony ucznidw i pracownikéw Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie w czasie trwania
zagrozenia epidemicznego

KARTA ZDARZEN PODEJRZENIA ZARAZENIEM WIRUSEM COVID -19 (UCZEN)

Zatacznik do procedury postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem COVID

Lp. | Data Nazwisko i imie Objawy Formy pomocy Podpis osoby
dziecka opiekujacej sie

dzieckiem

10.

11.
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Zatgcznik nr 3

do Wewnetrznej procedura ochrony ucznidw i pracownikéw Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie w czasie trwania
zagrozenia epidemicznego

KARTA ZDARZEN PODEJRZENIA ZARAZENIEM WIRUSEM COVID -19 (PRACOWNIK)

Zatacznik do procedury postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem COVID

Lp.

Data

Nazwisko i imie

pracownika

Objawy

Formy

pomocy

Podpis
Dyrektora/Wicedyrektora
Szkoty

10.

11.
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