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Nauczyciel przedmiotu: Grzegorz Slimak

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY z EDUKAC]I DLA BEZPIECZENSTWA

Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa w szkole podstawowej, wydawnictwo Nowa Era Zyje i dziatam bezpiecznie

l.p. Diat Wymagania na poszczegdlne oceny
dopuszczajacy dostateczny dobry Bardzo dobry celujacy
Rozdziat | Bezpieczenstwo panstwa
1. —definiuje bezpieczenstwo | — Wymienia rodzaje - wymienia rodzaje — definiuje pojgcia ochrony |- wyjasnia misje Sit Zbrojnych
. jako stani jako proces bezpieczenstwa i dziedziny bezpieczenstwa i obrony narodowej RP, ich rolg, podstawowe
Bezpieczny obywatel, .. . Ast dani temie ob Sci
. , —Wymlenla pOdmlOty panstwa zadania w systemie o rpnnosm
l;ezp!eczny nal:ozi, odpowiadajace za panstwa oraz strukturg i
eZpIeczne panstwo bezpieczenstwo kraju uzbrojenie
i jego obywateli
2. — opisuje geopolityczne — wymienia wybrane — opisuje role — wymienia przyktady — omawia historyczng
potozenie Polski zagrozenia dla organizacji polskiej aktywnosci na ewolucj¢ modelu
. B . | —omawia wybrane aspekty bezpieczefistwa we miqdzynar_od9wych rzecz zachowania bezpieczenstwa
BelPleczi“SthWO PoIski | (¢06 potozenia dla wspolezesnym éwiccie W zapewnieniu _ bezpieczenstwa (w Polski
W_Stosun ac bezpieczenstwa bezpieczenstwa Polski ONZ, OBWE, NATO) — potrafi omoéwié
migdzynarodowych narodowego — potrafi poda¢ przyktady - wymienia wybrane najwazniejsze cele
misji pokojowych w zagrozenia dla glownych organizacji
ktorych brali udziat Polacy bezpieczenstwa Polski migdzynarodowych do
ktorych nalezy Polska
Rozdziat Il Postepowanie w sytuacjach zagrozen
3. — wymienia p_rzyklady — omawia sposoby —wymienia podmioty — poszczegdlnym
nadzwgzajnych przeciwdziatania dziatajace na rzecz podmiotom ratowniczym
zagrozen zagrozeniom zwalczania skutkow przypisuje odpowiednie
—wymienia numery zagrozen i tworzace zadania
Zrédla zagrozen alarmowew system ratownictwa
Polsce i przypisuje w Polsce
Je o — dokonuje podziatu
odpowiednim stuzbom zagrozen ze wzgledu na
Zrodto ich pochodzenia




Ostrzeganie
o zagrozeniach
i alarmowanie

—rozroznia sygnaly
alarmowe

— omawia sposéb ogtaszania
i odwotania alarmow

—wymienia rodzaje
komunikatow
ostrzegawczych

—wymienia $rodki alarmowe
podstawowe i zastepcze

— wymienia sposoby
przeciwdziatania panice

—opisuje sposob zachowania
si¢ ludno$ci po ogloszeniu
alarmu lub wydaniu
komunikatu
ostrzegawczego

— charakteryzuje dzialanie
i zadania systemu
wykrywania skazen
i alarmowania




Ewakuacja

— wyjasnia termin
»ewakuacja” i omawia jej
znaczenie

— opisuje sposob zachowania
si¢ podczas ewakuacji
z budynku

— omawia szkolna
instrukcje ewakuacji

— uzasadnia znaczenie
przeciwdziatania panice
i podporzadkowania si¢
poleceniom stuzb
ratowniczych

— opisuje sposob
zaopatrywania w wode
i zywnos¢ podczas
ewakuacji

—rozpoznaje znaki

—omawia zasady ewakuacji

—rozroznia rodzaje i stopnie

Zagrozenia pozarowe

ewakuacyjne ludnosci i zwierzat ewakuacji
i informacyjne Z terendw zagrozonych

—rozpoznaje znaki ochrony | — wymienia gtéwne — opisuje sposdb obstugi —wyjasnia, jak gasi¢
przeciwpozarowej przyczyny pozaréw gasnic i hydrantu zarzewie ognia i odziez

— opisuje zasady
postepowania po
dostrzezeniu pozaru

wewnetrznego

— omawia przeznaczenie
podrecznego sprzgtu
gasniczego i jego
rozmieszczenie np.
w szkole

ptonaca na cztowieku

—wie jak si¢ zachowaé
podczas zapalenia oleju na
patelni

Zagrozenia
powodziowe

— wymienia glowne
przyczyny powodzi
i potrafi je opisa¢

— wymienia zadania
panstwa w zakresie
ochrony
przeciwpowodziowej

— wyjasnia, jak nalezy sie¢
zachowywaé w czasie
powodzi

— wymienia na czym
polega ochrona
przeciwpowodziowa

- planuje niezbedne zapasy,
ktore powinien zgromadzi¢
dla swojej rodziny, aby
przetrwaé kilka dni
w sytuacji kryzysowej

—uzasadnia bezwzgledny
nakaz stosowania si¢ do
polecen stuzb
ratowniczych i
sanitarnych w czasie
powodzi

—wie co nalezy zrobié¢
w czasie ewakuacji

— opisuje zasady
postepowania po
opadnigciu wod
powodziowych

- O0mawia pojecie: stan
ostrzegawczy, stan alarmowy,
dekontaminacja, pogotowie
przeciwpowodziowe, alarm
powodziowy,

Ekstremalne warunki
pogodowe

— wymienia pogodowe
zagrozenia dla
bezpieczenstwa cztowieka

— omawia sposoby ochrony
przed niszczacymi
skutkami upatéw, wichury
i gwattownych burz

— opisuje praktyczne
sposoby przeciwdziatania
zagrozeniom podczas
intensywnych opadow
$niegu oraz ekstremalnie
niskich temperatur

— potrafi
scharakteryzowac
zagrozenia i zasady
postepowania podczas:
e intensywnych opadéw
$niegu

o ekstremalnie niskich
temperatur

e upatow

e wichur

e gwaltownych burz




9. — wymienia gtowne — opisuje zasady zachowania | — omawia sposoby — opisuje zasady kodowania | —omawia sposob
przyczyny wypadkow si¢ po uwolnieniu zapewnienia informacji na tablicach funkcjonowania systemu
Wypadki i katastrofy | komunikacyjnych substancji toksycznych bezpieczenstwa ADR segregacji rannych
komunikacyjne. — opisuje zagrozenia poszkodowanym, — omawia podstawowe TRIAGE
Uwolnienie towarzyszace ratownikowi, osobom zasady postgpowania
niebezpiecznych wypadkom postronnym na ratownika w miejscu
substancji miejscu zdarzenia zdarzenia (wypadek
chemicznych - wymienia czynnoéci, ktore komunikacyjny)
nalezy wykonac, aby
ocenié sytuacj¢ na miejscu
zdarzenia, i stosuje te — wyja$nia znaczenie
wiedzg w praktyce terminow, kolizja,
katastrofa, wypadek
10. — definiuje pojecie terroryzm | — opisuje zasady —opisuje zasady zachowania | —omawia geneze i formy
— wyjasnia konieczno$¢ zachowania sie na sie na wypadek: wspotczesnych aktow
powiadamiania stuzb wypadek: e ataku bombowego terroru
porzadkowych (policji, e strzelaniny e ataku gazowego
L. strazy miejskiej) e znalezienia si¢ e otrzymania podejrzanej
Zagrozenia 0 podejrzanie w sytuacji zaktadniczej rzesylki
terrorystyczne . . . L przesyret -
zachowujgcych sig —zna gtoéwne przyczyny — wymienia najczestsze akty
osobach lub podejrzanych terroryzmu terroru
przedmiotach
zauwazonych w miejscach
publicznych
11. — wyjasnia ogolne — prawidlowo wykonuje — wykazuje troske — omawia tres¢
zasady postgpowania nakazane czynnosci 0 bezpieczenstwo wlasne szkolnej instrukcji
po ogloszeniu i innych osob ewakuacji
Probna ewakuacja ewakuacji — zachowuje spokdj
—rozpoznaje znaki i opanowanie
ewakuacyjne,
informacyjne i ochrony
przeciwpozarowe;j
Rozdziat Ill Podstawy pierwszej pomocy
12. — wyjasnia termin ,,pierwsza | — wyjasnia pojgcie ,,stan — opisuje przyczyny — wyjasnia rol¢ uktadow: - wyjasnia roznice pomiedzy nr
pomoc” naglego zagrozenia i okolicznosci prowadzgce krgzenia, nerwowego, 112 a 999, 998, 997
Podstawowe — okresla prawny i moralny zdrowotnego” do szybkiego pogorszenia oddechowego - prawidlowo wskazuje i
wiadomosci z zakresu obowiazek niesienia — wyjasnia znaczenie czasu stanu zdrowia lub w utrzymaniu uzasadnia Triage, podaje
pierwszej pomocy pomocy poszkodowanym podczas udzielania zagrozenia zycia podstawowych funkcji przyklady
pierwszej pomocy — zna glowne stany nagtego zyciowych - formutuje ztozony opis

zagrozenia zdrowotnego

zdarzenia oraz wskazuje
prawidlowy przebieg
[postgpowania na miejscu

zdarzenia




13.

Postepowanie
w miejscu zdarzenia

— demonstruje bezpieczny
sposob zdejmowania
rekawiczek
jednorazowych

- podaje numery alarmowe

wraz z ich prawidtowym

przyporzadkowaniem

— poprawnie konstruuje
komunikat wzywajacy
pomoc fachows

— wskazuje sposob
zabezpieczenia si¢
ratownika w kontakcie
z poszkodowanym

— podaje przyktad
aplikacji na telefon
pomocnej
w udzielaniu pierwszej
pomocy

— opisuje wybrane sposoby
transportu 0sob
przytomnych
i nieprzytomnych

— wymienia czynnosci, ktore
na miejscu zdarzenia
nalezy podjac¢ w trosce
o0 bezpieczenstwo:
swiadka, ratownika,
poszkodowanych, miejsca
zdarzenia i pozostatych
0s6b

- wyjasnia roznice pomiedzy nr
112 a 999, 998, 997

- prawidlowo wskazuje i
uzasadnia Triage, podaje
przyktady

- formutuje zlozony opis
zdarzenia oraz wskazuje
prawidlowy przebieg
postepowania ha miejscu
zdarzenia

14.

Pomoc osobie
nieprzytomnej

— wyjasnia pojecie ,,nagle
zatrzymanie krazenia”

— ocenia stan
swiadomosci
poszkodowanego

— umiejetnie Stosuje folig
NRC

— ocenia bezpieczenstwo
miejsca wypadku

—udraznia drogi
oddechowe (rekoczynem
czoto— zuchwa)

—ocenia stan
poszkodowanego
wg schematu ABC

— uktada poszkodowanego
nieprzytomnego, ale

— wyjasnia mechanizm
niedroznosci drog
oddechowych u osoby
nieprzytomnej

— potrafi przeprowadzié
wywiad SAMPLE

- sprawdza, czy
poszkodowany oddycha

— wymienia objawy utraty
przytomnosci

— wymienia ogniwa tancucha
przezycia

oddychajacego, W pozycji
bezpiecznej

— wymienia gtowne
przyczyny omdlenia

— opisuje ogniwa tancucha
przezycia

— zapewnia
poszkodowanemu ochrong
termiczng

— wyjasnia, kiedy mozna
zastosowa¢ odwrocony
schemat CAB

— udziela pierwszej pomocy
w przypadku omdlenia

— charakteryzuje objawy
zwiastujagce omdlenie

15. —wymienia warunki —omawia algorytm — definiuje pojgcie — opisuje znaczenie RKO
i czynniki zapewniajace ratowniczy RKO »resuscytacja krazeniowo- w akcji ratowniczej
realizacje RKO na u dorostych i dzieci oddechowa” — opisuje dzialanie i obstuge
wysokim poziomie —wymienia objawy NZK — przedstawia zalety automatycznego
Resuscytacja skutecznosci - zna przyczyny NZK zastosowania AED w defibrylatora zewnetrznego
krazeniowo- — stosuje $rodki ochrony akcji ratowniczej — wykorzystuje AED w
-oddechowa osobistej podczas —wymienia prawdopodobne praktyce
wykonywania RKO miejsca usytuowania AED | —wykonuje peten cykl RKO
w bliskiej okolicy na manekinie dorostego
i niemowlgcia
(samodzielnie i w parze)
16. —omawia przeznaczenie —wylicza przedmioty —proponuje improwizowane | — opisuje zasady doboru

Apteczka pierwszej
pomocy

i podstawowe typy
apteczek pierwszej
pomocy

wchodzace w sktad
apteczki pierwszej
pomocy:

e samochodowej

e turystycznej

e domowe;j

srodki opatrunkowe,
zaleznie od rodzaju
zranienia

i przechowywania
sktadnikow apteczki
pierwszej pomocy




17. - stosuje rekawiczki — wyjasnia pojecia: rana, —wymienia rodzaje —wykonuje opatrunek - wskazuje roznice migdzy
ochronne podczas krwotok, opatrunek krwotokow zaleznie od miejsca krwotokiem tetniczym a
opatrywania ran uciskowy, opatrunek i charakteryzuje je zranienia (inne niz 7ylnym

— bezpiecznie zdejmuje ostaniajacy —wykonuje w obrebie koficzyna)

. rekawiczki ochronne konczyny opatrunki — demonstruje sposob
Tamowa[ne uciskowe i ostaniajace tamowania
krwotokow — wie kiedy moze krwotoku z nosa

zastosowac — wykonuje opatrunek z
opaske uciskowg cialem obcym w ranie

— opisuje schemat — zaktada opaske
udzielania pierwszej uciskowa
pomocy przy
krwotokach

— opisuje zasady
zachowania si¢ w
sytuacji zagrozenia
przy uzyciu broni
konwencjonalnej
(uciekaj, schowaj sie,
walcz)

18. — zaktada temblak — omawia zasady — wyjasnia pojecia: —omawia i stosuje
Zlamania — podaje przyktady postepowania W przypadku ztamanie, zwichnigcie, zasady doraznego
i zwichnigcia zapobiegania urazom podejrzenia urazow skrecenie unieruchomienia kosci
kregostupa i stawow
w domu, w pracy, podczas | —omawia typowe — opisuje najczestsze — udziela pomocy
rekreacji i w sporcie objawy ztaman, okolicznosci urazow poszkodowanemu
zwichnig¢ i skrecen kregostupa w przypadku ztaman,

— opisuje rodzaje zwichnigd i skrecen
ztaman (¢wiczenia praktyczne)

19. — demonstruje sposob — omawia zasady — wyjasnia pojecia: — proponuje skuteczne - omawia stopnie oparzen i
schtadzania oparzone;j postepowania oparzenie, udar sposoby zapobiegania odmrozen i potrafi je
konczyny ratowniczego w stoneczny, udar cieplny, oparzeniom, ze scharakteryzowac

przypadkach: odmrozenie, szczegolnym - charakteryzuje sposob oceny
® oparzen termicznych wychtodzenie uwzglednieniem rozleglosci oparzen u
. — omawia sposob —omawia zasady srodowiska domowego dorostego i dziecka
_Oparzerlla ) postepowania postgpowania i matych dzieci
I odmrozenia w przypadku zapalenia ratowniczego w —wymienia czynniki
oleju w kuchni przypadkach: sprzyjajace wychtodzeniu

® oparzen termicznych

® oparzen §rodkami
chemicznymi

e wychtodzenia organizmu
i odmrozen




20.

Inne grozne
przypadKi

— omawia sposoby

zapewnienia
bezpieczenstwa ratownika
w wypadkach:

e zadlawienia

e zawalu serca

e udaru mozgu

e napadu padaczkowego
e ciata obcego w oku

e zatrucia

e tonigcia

e porazenia pradem

e ukaszenia

e uzadlenia

- wie jakie sg przyczyny:
e zadlawienia
e zawatu serca
e udaru mézgu
e napadu padaczkowego
e ciata obcego w oku
e zatrucia
e tonigcia
® porazenia pradem
e ukaszenia
e uzadlenia

— omawia objawy
w przypadkach:
e zadlawienia
e zawatu serca
e udaru mozgu
e napadu padaczkowego
e ciata obcego w oku
e zatrucia
e toniccia
® porazenia pradem
e ukaszenia
e uzadlenia

— omawia i stosuje
w praktyce sposob
udzielania pierwszej
pomocy w przypadkach:
e zadlawienia
= omawia schemat
postepowania
w przypadku
zadlawienia
= wykonuje na
manekinie rekoczyny
ratunkowe
w przypadku
zadlawienia
wymienia przyktady
dziatan
zapobiegajacych
zadtawieniu
u matych dzieci
e zawatu serca
e udaru mézgu
e napadu padaczkowego
o ciata obcego w oku
e zatrucia
e tonigcia

® porazenia pradem
e ukaszenia
e uzadlenia

Rozdziat IV Ksztatcenie postaw obronnych




Przygotowanie do
szkolenia strzeleckiego

postugiwania si¢ bronig
strzelecka

- zasada BLOS (bron/ lufa/
otoczenie/ spust)

czesci sktadowe broni:
« krotkiej — pistolet/ rewolwer
* dtugiej - karabin
* Srutowej — strzelba
- opisuje utozenie ciala w
podstawowych postawach
strzeleckich (zaleznie od
dyscypliny i konkurencji)

podstawowych rodzajow
przyrzadow celowniczych

(otwarte, zamknigte,
optyczne)

21. —wyznacza kierunki — okresla przyblizong —wyznacza kierunki - orientuje si¢ w terenie
stron $wiata przy odleglo$¢ przebytej stron $wiata przy wedtug: potozenia Stonica,
pomocy GPS drogi na podstawie pomocy kompasu/ Gwiazdy Polarnej,
parokrokéw lub busoli _ charakterystycznych
uplywajacego czasu — umie zaplanowac i przedmiotow terenowych
marszu obliczy¢ droge (natura/ budowle)
Terenoznawstwo — umie zorientowa¢ mapg i marszu (czas, - umie zaplanowac i obliczy¢
wskazac na niej whasne odlegtosé) droge marszu (czas, odleglosc)
miejsce stania ’
22. - wyjasnia znaczenie - proponuje efektywne - wymienia gtdwne
pojecia sposoby zapobiegania zagrozenia dla - opisuje miejsce
cyberbezpieczenstw atakom na cyberbezpieczenstwa cyberbezpieczenstwa w
Cyberbezpieczenstw  [a cyberbezpieczenstwo i - opisuje przyktady systemie bezpieczenstwa
ow Wymiarze minimalizaCji ich atakOw na paﬁstwa
wojskowym skutkow cyberbezpieczenstwo - opisuje zadania Wojsk
Obrony Cyberprzestrzeni
23. - wyjasnia zasady efektywnego |- identyfikuje podstawowe - opisuje zasady zgrywania - wylicza zasady bezpiecznego

postugiwania si¢ bronia
strzelecka (odpigcie
magazynka, brak kontaktu ze
spustem, przetadowanie, lufa
skierowana w bezpieczne
miejsce, strzat kontrolny,
wskaznik bezpieczenstwa,
pudetko — futerat
transportowy lub kabura)

- prawidlowo sktada si¢ do
strzatu, reguluje oddech

i Sciaga jezyk spustowy

Uwagi dotyczgce oceniania na kazdym poziomie wymagan:
- aby uzyska¢ kolejng, wyzszg ocene, uczet musi opanowacd zaséb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu
- uczen jest zobowigzany doskonali¢ umiejetnos¢ pierwszej pomocy przedmedycznej

Kryteria oceniania zostaty opracowane na podstawie programu nauczania edukacji dla bezpieczeristwa Nowa Era autora Jarostawa Stomy

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA OCENE DLA UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH Z

EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA




w Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie
Uczniowie stabowidzacy

U takich dzieci niepelnosprawnos$¢ w zakresie widzenia oznacza ostabienie wzroku, ktore nawet przy uzyciu szkiet korekcyjnych wptywa negatywnie na ich osiagniecia szkolne.
Wobec nich mozna zastosowaé nastepujace dostosowania wymagan edukacyjnych:

A. wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi pojawiajacego sie¢ w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe oswietlenie i widoczno$¢),

B. udostgpnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedze) w wersji powiekszonej,

C. zwracanie uwagi na szybka meczliwos$¢ ucznia (wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan),

D. czeste zadawanie pytania -,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego trafnosci doznan wzrokowych.

Uczniowie stabostyszacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

A. zapewni¢ dobre o$wietlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej tawce najlepiej w rzgdzie od okna; uczen, bedac blisko nauczyciela, moze stucha¢ jego wypowiedzi i
jednoczesnie odczytywaé mowe z ust,

B. umozliwi¢ odwracanie si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na lekcji, co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,

C. nauczyciel, méwiac do calej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdcony twarza w jego strone - nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrocony twarza do tablicy; to
utrudnia uczniowi odczytywanie mowy z jego ust,

D. nalezy mowi¢ do ucznia wyraznie, uzywajac normalnego gtosu i intonacji, unika¢ gwattownych ruchow glowa czy nadmiernej gestykulacji,

E. trzeba zadba¢ o spokodj i cisze w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamyka¢ okna przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami; takie
zaktocenia stanowig rowniez problem dla uczniow z aparatami stuchowymi,

F. nauczyciel powinien oceni¢, czy polecenia kierowane do catej klasy sa wiasciwie rozumiane przez ucznia niedostyszacego (w przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe
wyjasnienia, sformulowac inaczej polecenie),

G. uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem, zrbwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagat mu np. szybciej otworzy
ksiagzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu itp. H. w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy, m.in. zapisanie
nowego tematu,

I. mozna przygotowac uczniowi z niedostluchem plan pracy na pisSmie opisujacy zagadnienia poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniéw w klasie, aby robili notatki z
kopia i udostegpniali je koledze,

J. konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stéw, umowne
gesty, mimika twarzy,

K. nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracac si¢ do ucznia niestyszacego, zadawac pytania — ale nie dlatego, aby oceniaé jego wypowiedzi, ale by zmobilizowac go do
lepszej koncentracji uwagi 1 ulatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu L. przy ocenie prac pisemnych ucznia nie nalezy uwzglednia¢ btedow wynikajacych z niedostuchu, one nie
powinny obnizy¢ ogdlnej oceny pracy; btedy moga stanowi¢ dla nauczyciela podstawe, do podjecia z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowej i korekcyjnej; bledy w
pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajac dziecku wskazowek do sposobu ich poprawienia,

O. indywidualizacja oceniania,

P. przy ocenie osiggni¢¢ ucznia z wadg stuchu nalezy szczegélnie docenia¢ wtasnag aktywnos¢ 1 wklad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych
(systematyczno$¢, obowigzkowos¢, doktadnose).

Zespol Aspergera

- ocenia¢ przede wszystkim tok rozumowania,
- unika¢ gtoénego odpytywania z czytania przy catej klasie,



- komunikaty i polecenia kierowa¢ bezposrednio do ucznia, nie do calej klasy,

- wydawane komunikaty kierowa¢ bezposrednio do ucznia, powinny by¢ proste, bardzo konkretne i szczegotowe,

- upewniac sie czy uczen zrozumial polecenie, dawac uczniowi wigcej czasu na zbudowanie odpowiedzi, by¢ przygotowanym na podsuwanie drobnych podpowiedzi, ktore
moga pomoc w przekazaniu najistotniejszych informacji,

- by¢ doktadnym przy wydawaniu polecenia lub udzielaniu wyjasnien, warto robic to precyzyjnie i konkretnie informowa¢ o naszych wymaganiach

- niezbedne moze si¢ okaza¢ kilkakrotne powtarzanie instrukcji i polecen,

- nalezy motywowac¢, zacheca¢, chwali¢ kazda probe i staranie, niezaleznie od wynikow,

- czesto podchodzi¢ do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielenia dodatkowej pomocy, wyjasnien, podania wskazowek, czy naprowadzenia na odpowiedni tok,
pokazywania na przyktadzie,

- stosowac¢ aktywizujace metody pracy czyli uczenie si¢ przez dziatanie i do§wiadczanie: metody problemowe rozwijajace umiejetno$¢ krytycznego myslenia, metody ekspres;ji i
impresji nastawione na emocje i przezywanie, metody graficznego zapisu, w ktorych proces podejmowania decyzji przedstawia si¢ na rysunku,

- dawac¢ wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczeg6dlnie podczas samodzielnej pracy lub sprawdziandéw, w miare potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu,

- stara¢ si¢ w miare mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkowki w formie testow,

- uwzglednia¢ trudnoséci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy z tekstem, dawaé wiecej czasu, instruowacé lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wezesniej w
domu,

- w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia schematdéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi ( wstep, rozwinigcie, zakonczenie ),
- dawac¢ wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekcji, w razie potrzeby skracaé¢ wielkos$¢ notatek,

- w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie,

- nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia, ze uczen begdzie pytany,

- nie naciska¢ by uczen utrzymywat z toba kontakt wzrokowy, jezeli nie jeste$Smy pewni, czy uczen stucha, dopytac, o czym teraz mowites,

- sprawdzac, czy zostate$ dobrze zrozumiany: mozna poprosi¢ ucznia o powtdrzenie tego, co ustyszal, aby sprawdzié, czy wszystkie informacje zostaly dobrze zrozumiate,

- kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,

- ograniczac¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktorych nie ma w podreczniku; jesli to mozliwe dac¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia,

- pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami —
pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomos$ci powinno odbywac si¢ czgsto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia
powinny by¢ precyzyjne,

- dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy sie jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo§¢ bodzcow rozpraszajacych,

- unika¢ podniesionego glosu,

- zachgcaé ucznia do nawigzywania kontaktéw z innymi,

- pomaga¢ w rozumieniu relacji mi¢dzyludzkich i sytuacji spotecznych,

- nalezy wyjasnia¢ uczniowi, ktore jego reakcje sg niewlasciwe i wskazywa¢ mu reakcje prawidlowe, okresli¢ konkretne oczekiwania wobec zachowania ucznia,

- ustali¢ liste zachowan, ktorych nie bedzie si¢ tolerowac, pamigtajgc o tym, aby nasze oczekiwania wobec ucznidow byty adekwatne do ich mozliwosci i ograniczen,

- nie traktowac¢ ztego zachowania osobiscie, uczniowie z ZA rzadko sg sktonne do manipulacji,

- ogranicza¢ nieustanne pytania i dyskusje na wyizolowany temat zainteresowan ucznia, wyznaczy¢ w ciggu dnia czas na ten wtasnie temat (np. dtuga przerwa),

- zadawac¢ pracg domowa, jaka uczen jest w stanie samodzielnie wykonac,

- na sprawdzianach dawa¢ mozliwos$¢ rozwigzywania zadan podobnych do tych, ktore wykonywal w domu,

- ocenia¢ aktywnos$¢, wklad pracy, zainteresowania, systematycznos$¢ i stosunek do nauki,

- zache¢caé do pracy, chwali¢ za drobne osiggnigcia.

Dysleksja rozwojowa (dysortografia, dysleksja i dysgrafia).

- przygotowujac sprawdzian powiekszaé tekst, pamietajgc, ze niektore czcionki sg trudniejsze do czytania, migdzy kolejnymi zadaniami pozostawi¢ zwiekszony odstep,



- pisa¢ wyraznie na tablicy,

- ocenia¢ przede wszystkim tok rozumowania,

- unika¢ glosnego odpytywania z czytania przy catej klasie,

- dawa¢ wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczego6lnie podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianow, w miarg potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu,

- stara¢ si¢ w miar¢ mozliwos$ci przygotowywac sprawdziany i kartkowki w formie testow,

- uwzglednia¢ trudnosci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy z tekstem, dawac wigcej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wezesniej w
domu,

- cze$ciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy btedow, czuwac nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ i sposdéb wykonania prac,

- bledow nie omawia¢ wobec calej klasy,

- w przypadku trudnos$ci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia schematéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi ( wstep, rozwiniecie, zakonczenie),
- podac¢ uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych ( wiedza, dobor argumentdéw, logika wywodu, tresé, styl, kompozycja itd. ),

- dawac¢ wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyl notatke z lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielkos$¢ notatek,

- w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia ustnie,

- pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze,

- nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia, ze uczen begdzie pytany,

- kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,

- ogranicza¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktorych nie ma w podreczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowa notatke do wklejenia,

- pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami —
pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych.

Sprawdzanie wiadomo$ci powinno odbywac si¢ czgsto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne; dobrze jest posadzi¢ dziecko
blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo$§¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela;
blisko$¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ bledow przy przepisywaniu,

- podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej lub ocenia¢ ja opisowo,

- w przypadku ucznia z dysgrafig wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow).
Nie nalezy rowniez ocenia¢ estetyki pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna zamieni¢ pracg pisemng na wypowiedz ustna.

Autyzm

,Przeznaczenie wigkszej iloéci czasu na opanowanie wiedzy

e Zapewnienie wigkszej liczby zadan potrzebnych do opanowania danej wiedzy.

e Zwolnienie z wykonania niektorych zadan przerastajgcych mozliwosci ucznia.

e Doktadne objasnianie i pokaz ¢wiczen ratowniczych.

e Cierpliwe spokojne udzielanie rad, wskazowek, instruktazu/schematu/algorytmu.
e Wspieranie, instruowanie.

o Pozwalanie na wykazanie inicjatywy uczniom nadruchliwym.

Podczas oceniania branie pod uwage:

e wysitku zaangazowania,
e wykazanie checi.



