Wymagania programowe na poszczegolne oceny z edukacji dla bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana
Brzechwy w Goleniowie rok szkolny 2025/2026

1. Postgpowanie w sytuacjach zagrozen

Ocena

Dopuszczajaca 30-50%

Dostateczna 51-70%

Dobra 71-85%

bardzo dobra 86-95%

Celujaca 96-100%

[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e  charakteryzuje zasady e  opisuje kluczowe elementy * omawia zasady postgpowania|®  charakteryzuje stopnie e redaguje
zachowania si¢ ludnosci po szkolnej instrukcji ewakuacji: po ogloszeniu alarmu ewakuacji tres¢komunikatu

ogloszeniu alarmu
rozpoznaje zagrozenia
wymienia nazwy shuzb
dziatajacych na rzecz
zwalczania zagrozen
wymienia gtowne
przyczyny pozarow
opisuje zasady
postgpowania podczas
pozaru

wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas pozaru

wymienia rodzaje
podrgcznego sprzgtu
gasniczego

rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej
omawia zasady
zachowaniapodczas ataku
terrorystycznego (np.
wtargnigcie uzbrojonej
osoby do szkoty)

opisuje obowiazki pieszego
i kierowcy wobec pojazdu
uprzywilejowanego

O O O O

sygnaly

drogi i wyj$ciaewakuacyjne
miejsce zbiorki

zasady zachowania podczas
ewakuacji

wymienia podstawowe Srodki
alarmowe

opisuje sposob uzycia
podrgeznego sprzgtu
gasniczego

charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy
przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas powodzi, pozaru lub
innych klgsk zywiotowych
opisuje zakres 1 sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
opisuje zasady postgpowania
podczas powodzi, $niezycy,
wichury, burzy

omawia zasady postgpowania
po opublikowaniu
komunikatu ostrzegawczego
charakteryzuje dziatalnos¢ i
zadania spotecznych
podmiotoéw ratowniczych, w
tym: Ochotniczej Strazy
Pozarnej, GOPR, WOPR
opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozaréw (w zarodku)
wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnosci ewakuowanej w
wodg 1 Zywnos$¢

wymienia rodzaje znakow
substancji toksycznych

omawia zasady ewakuacji
zwierzat z terenOw
zagrozonych

uzasadnia i proponuje
skuteczne sposoby
zapobiegania panice

ostrzegawczego o
zblizajacym si¢
(wybranym) zagrozeniu
dla miejscowosci, w
ktorej mieszka

Bezpieczenstwo panstwa




Ocena

Dopuszczajaca 30-50%

Dostateczna 51-70%

Dobra 71-85%

bardzo dobra 86-95%

Celujaca 96-100%

bezpieczenstwa i jego
poszczegoblne instytucje,
*  wymienia rodzaje sit

wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa

pojgcia cyberprzemocy, o
opisuje procedury
postgpowania w

proponuje dziatania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci

1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
®  wymienia i * omawia zadania, ¢ identyfikuje wyzwania dla *  wymienia zadania i ®  jest czlonkiem organizacji
charakteryzuje dziedziny struktur¢ oraz bezpieczenstwa kompetencje wtadz skautowych lub
bezpieczenstwa panstwa podstawowe uzbrojenie i indywidualnego panstwowych oraz proobronnych, lub grup
*  wymienia elementy wyposazenie Sit i zbiorowego samorzadowych w rekonstrukcyjnych itp.
sktadowe systemu Zbrojnych RP * wyjasnia znaczenie zakresie obronnosci ®  doskonali si¢ w wybrane;j

dyscyplinie sportowe;j
przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty

zbrojnych RP e  charakteryzuje rodzaje przypadku jej wystapienia *  wymienia glowne walki, strzelectwo,
® rozpoznaje podstawowe sit zbrojnych RP *  wymienia najczgstsze zagrozenia dla lekkoatletyka, biegi na
typy uzbrojenia Sit zagrozenia dla wspodlczesnego orientacje, jezdziectwo,
Zbrojnych RP cyberbezpieczenstwa bezpieczenstwa pltywanie, nurkowanie,
spadochroniarstwo itp.)
3. Podstawy pierwszej pomocy
Ocena

Dopuszczajaca 30-50%

Dostateczna 51-70%

Dobra 71-85%

bardzo dobra 86-95%

Celujaca 96-100%

[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

*  podaje definicj¢ pierwszej pomocy |*  opisuje rolg uktadow: *  przeprowadza wywiad ®* wymienia i opisuje ® uczestniczyl w
*  wymienia dziatania wchodzace w oddychania, krazenia i ratowniczy SAMPLE poszczegblne ogniwa pozaszkolnych
zakres pierwszej pomocy nerwowego dla prawidlowego |®  wymienia najczgstsze przyczyny lancucha przezycia formacjach
*  potrafi rozpoznac osobg w stanie funkcjonowania organizmu utraty przytomnosci * omawia znaczenie pojgcia zwiazanych z

zagrozenia zycia * omawia zasady postgpowanic w |®  proponuje dziatania ,»,Ztota godzina” ratownictwem
*  opisuje wyposazenie apteczki przypadku omdlenia $amopoMmocowe po e  opisuje sytuacje, w jakich medycznym

pierwszej pomocy; wymienia
przedmioty, jakie powinny si¢
znalez¢ w apteczce, np. domowej

*  opisuje zasady bezpiecznego

postepowania w miejscu zdarzenia

*  prawidlowo wzywa pomoc

*  opisuje zasady postgpowania z

0sobg nieprzytomnag

*  systematycznie ponawia oceng

*  wykonuje podstawowe
czynno$ci resuscytacji
krazeniowo-oddechowe;j

*  wykonuje podstawowe

czynnoS$ci pierwszej pomocy w

zadlawieniu

*  przedstawia metody zapewnienia
bezpieczenstwa wlasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w

zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie

*  wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

¢  wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajace w obrebie
glowy i tutowia

e  zaklada opatrunek uciskowy na

mozna prowadzi¢
resuscytacj¢ z wylacznym
uciskaniem klatki
piersiowe;j

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje w

®  potrafi zainstalowac
w telefonie
komoérkowym
system ostrzegania o
lokalnych
zagrozeniach




oddychania u osoby nieprzytomne;j
opisuje metody udzielania pierwszej
pomocy w urazach konczyn
omawia zasady postgpowania
przeciwwstrzasowego

wymienia objawy zwigzane z
najczegstszymi obrazeniami narzadu
ruchu

omawia zasady postgpowania z
poszkodowanymi, u ktorych
podejrzewa si¢ uraz krggosthupa
proponuje zastosowanie zast¢pczych
srodkéw opatrunkowych

w sytuacjach symulowanych
prawidtowo unieruchamia konczyng
po urazie w zastanej pozycji

opisuje sposob udzielania pierwszej

sytuacjach symulowanych
podczas zajecé

wykonuje opatrunek ostaniajacy
na rang w obrebie konczyny oraz
opatrunek uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman kos$ci
dhugich i stawow

wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy w
oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwiazane z utrata duzej ilosci krwi
w krotkim czasie (wstrzas)
wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca

rany w obrebie glowy i tutowia
wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze

szczegblnym uwzglednieniem (e

srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchnig oparzen

wyjasnia cel doraznego o

unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,

ograniczenie ryzyka o

poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w  |®

przypadku ciata obcego w oku
wymienia glowne stany

sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejgtnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST

pomocy w przypadku: poszkodowanego z brzucha na zagquQnia zycia lub z'dr(')w'ia
o zawalu serca plecy definiuje NZK , wymienia jego
©  udaru mézgu L * uktfada poszkodowanego w przyezyny i typowe ijqu
o napadu dusznosci veii bezpieczne:/ boczne! - charakteryzuje zagrozenia
o porazenia pradem pozy¢] .ezp eczne)/ boezne) plynace ze strony wstrzasu
. . ustalonej filak
o ukaszenia lub uzadlenia anatilaktycznego
napadu padaczkowego
o hipo- lub hiperglikemii
4. Ksztaltowanie postaw obronnych
Ocena

Dopuszczajaca 30-50%

Dostateczna 51-70%

Dobra 71-85%

bardzo dobra 86-95%

Celujaca 96-100%

1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e omawia zasade *  wymienia przyktady e  prawidlowo przyjmuje pozycje e  potrafi zgrywaé *  wymienia glowne
BLOS broni strzeleckiej strzeleckie: stojac, klgczac, lezac) przyrzady celownicze przyczyny
*  omawia zasady *  omawia przyklady *  wymienia podstawowe elementy e  wymienia i wypadkow podczas
zachowania na urzadzen i narzedzi broni palnej charakteryzuje rodzaje strzelania
. Strzelnécy przydatnych podczas *  potrafi orientowac si¢ w terenie za map
;2:;()1; stawowe E?;;E;Egﬁ ::;evr:ie pomoca: mapy, kompasu, GPS, * omawia najwazniejsze
orientowania si¢ w (kompas, GPS, mapy, punkt(?w Chara.ktery.stycz.nych elementy mapy
terenie punkty * omawia ograniczenia zwigzane z
charakterystyczne) wykorzystaniem urzadzen GPS i
kompasu




WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA UCZNIOW O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH Z
EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA
w Szkole Podstawowej nr 3 im. Jana Brzechwy w Goleniowie 2025/2026

Wymagania edukacyjne dla ucznia z afazja ruchowg

1.

Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie bra¢ udziat w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, z uwzglednieniem jego
indywidualnych potrzeb.

Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien poznawac zasady bezpieczenstwa w réznych sytuacjach, takich jak w domu, w szkole
czy w ruchu drogowym.

Umiejetno$¢ rozpoznawania zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolno$¢ do identyfikowania potencjalnych zagrozen i reagowania na nie w
odpowiedni sposob.

Komunikacja potrzeb: Uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ komunikowania swoich potrzeb oraz pytan dotyczacych bezpieczenstwa.

Wspélpraca z rowiesnikami: Uczen powinien uczy¢ si¢ wspotpracy z innymi w sytuacjach wymagajacych zastosowania zasad
bezpieczenstwa.

Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1.

Indywidualne podejscie: Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia, uwzgledniajac jego
umiejetnosci 1 poziom zrozumienia.

Wizualne wsparcie: Uzycie pomocy wizualnych (np. plakaty, ilustracje) do przedstawienia zasad bezpieczenstwa i procedur w sposéb
zrozumialy.

Proste instrukcje: Udzielanie jasnych, krotkich instrukeji oraz ich powtarzanie, aby uczniowie mogli lepiej przyswoi¢ informacje.

Stopniowe wprowadzanie tematéw: Wprowadzanie tematow dotyczacych bezpieczenstwa w sposob stopniowy, zaczynajac od prostych
koncepcji.

Czas na przerwe: Umozliwienie krotkich przerw, aby uczen mogl si¢ zrelaksowac i skupic.

Wsparcie asystenta lub nauczyciela: Obecnos$¢ osoby wspierajacej, ktdra pomoze uczniowi w zrozumieniu tematow 1 przyswojeniu wiedzy.



7. Zajecia praktyczne: Organizowanie zajg¢ praktycznych, ktore umozliwia uczniowi zastosowanie zasad bezpieczenstwa w praktyce (np.
symulacje sytuacji zagrozenia).

8. Mozliwos¢ wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, np. pracy w grupie lub indywidualnie, co moze zwigkszy¢
jego komfort.

9. Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwat i nagrod za zaangazowanie i postepy, co moze zwigkszy¢ motywacj¢ ucznia.
10. Dostosowanie tempa nauki: Umozliwienie uczniowi nauki w jego wlasnym tempie, aby mogt przyswaja¢ nowe informacje bez presji.

Te wymagania i dostosowania powinny by¢ elastyczne oraz regularnie konsultowane z rodzicami i specjalistami, aby najlepiej odpowiadaty potrzebom
ucznia.

Wymagania edukacyjne dla ucznia stabowidzgcego

1. Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, z uwzglednieniem jego
indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

2. Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien poznawac 1 zrozumie¢ zasady bezpieczefistwa w réznych sytuacjach, takich jak w domu,
w szkole, w ruchu drogowym i w sieci.

3. Umiejetnos$é identyfikacji zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolno$¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen oraz znajomo$¢ sposobow
reagowania w sytuacjach kryzysowych.

4. Komunikacja potrzeb: Uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ wyrazania swoich potrzeb zwiazanych z bezpieczenstwem oraz sytuacjami, ktore
moga by¢ dla niego trudne.

5. Wspolpraca w grupie: Uczen powinien pracowa¢ nad umiejgtnoscia wspotpracy z rowiesnikami oraz komunikacji w grupie.
Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1. Indywidualne podejscie: Nauczyciel powinien dostosowaé metody nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia, uwzgledniajac jego
umiejgtnosci 1 poziom zrozumienia.

2. Uzycie pomocy dotykowych: Wprowadzenie materiatow edukacyjnych w formie dotykowej (np. mapy brajlowskie, modele) do
przedstawienia zagadnien zwiazanych z bezpieczenstwem.



Wizualne wsparcie: Uzycie kontrastowych koloréw i1 duzych czcionek w materialach wizualnych, aby utatwi¢ odczytywanie tekstow.
Proste i jasne instrukcje: Udzielanie klarownych instrukcji oraz ich powtarzanie, aby uczen mogt lepiej przyswoi¢ informacje.

Stopniowe wprowadzanie tematéw: Wprowadzenie tematow bezpieczenstwa w sposob systematyczny, z uzyciem przyktadéw z zycia
codziennego.

Zajecia praktyczne: Organizowanie zaje¢ praktycznych, ktore pozwola uczniowi zastosowaé zasady bezpieczenstwa w symulowanych
sytuacjach.

Czas na przerwe: Umozliwienie krétkich przerw, aby uczen moégt sig zrelaksowac i skupic.
Wsparcie nauczyciela: Obecno$¢ nauczyciela lub asystenta, ktory pomoze uczniowi w trudnych sytuacjach oraz w zrozumieniu materiahu.

Mozliwos¢ wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, np. pracy w grupie lub indywidualnie, co moze zwigkszy¢
jego komfort.

10. Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwat i nagréd za zaangazowanie i postepy, co moze zwigkszy¢ motywacj¢ ucznia.

Dostosowania te powinny by¢ elastyczne i regularnie konsultowane z rodzicami oraz specjalistami, aby najlepiej odpowiadaty potrzebom ucznia.

Wymagania edukacyjne dla ucznia stabostyszacego

1.

Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, z uwzglednieniem jego
indywidualnych potrzeb.

Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien poznawac i rozumie¢ zasady bezpieczenstwa w rdéznych sytuacjach, takich jak w domu,
w szkole, w ruchu drogowym 1 w sieci.

Umiejetnos¢ identyfikacji zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolno$¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen oraz reagowania na nie w
odpowiedni sposob.

Komunikacja potrzeb: Uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ wyrazania swoich potrzeb oraz zadawania pytan zwiazanych z bezpieczenstwem.

Wspolpraca w grupie: Uczen powinien rozwija¢ umiejgtnosci wspotpracy z rowiesnikami i skutecznej komunikacji w grupie.



Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1.

10.

Indywidualne podejs$cie: Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia, uwzgledniajac jego
umiejgtnosci 1 poziom zrozumienia.

Wizualne wsparcie: Uzycie pomocy wizualnych (np. plakaty, infografiki, schematy) do przedstawienia zasad bezpieczenstwa, co utatwi
zrozumienie tresci.

Proste i jasne instrukcje: Udzielanie klarownych instrukcji oraz ich powtarzanie, aby uczen moégt lepiej przyswoi¢ informacje.

Uzycie technologii wspomagajacych: Wprowadzenie narzedzi, takich jak aplikacje z napisami czy systemy FM, ktore moga utatwic
komunikacjg.

Zajecia praktyczne: Organizowanie zaje¢ praktycznych, ktore pozwola uczniowi zastosowaé zasady bezpieczenstwa w symulowanych
sytuacjach.

Czas na przerwe: Umozliwienie krotkich przerw, aby uczen mogt si¢ zrelaksowac i skupic.
Wsparcie nauczyciela: Obecno$¢ nauczyciela lub asystenta, ktory pomoze uczniowi w trudnych sytuacjach oraz w zrozumieniu materiahu.

Mozliwo$¢ wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, np. pracy w grupie lub indywidualnie, co moze zwigkszy¢
jego komfort.

Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwal i nagrod za zaangazowanie i1 postgpy, co moze zwigkszy¢ motywacje ucznia.

Regularne konsultacje: Wspotpraca z rodzicami oraz specjalistami w celu dostosowania metod nauczania i wsparcia do zmieniajacych sig
potrzeb ucznia.

Te wymagania i dostosowania powinny by¢ elastyczne i regularnie oceniane, aby jak najlepiej odpowiadaty potrzebom ucznia.

Wymagania edukacyjne dla ucznia z Aspergerem

1.

Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, z uwzglednieniem jego
indywidualnych potrzeb.

Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien pozna¢ i zrozumie¢ podstawowe zasady bezpieczenstwa w roznych sytuacjach, takich
jak w domu, w szkole, w ruchu drogowym czy w sieci.



3. Umiejetnos$¢ rozpoznawania zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolno$¢ do identyfikacji potencjalnych zagrozen i umie¢ reagowac w
sytuacjach kryzysowych.

4. Komunikacja i wyrazanie emocji: Uczen powinien rozwija¢ umiejetnos¢ komunikowania swoich potrzeb oraz emocji zwiazanych z tematyka
bezpieczenstwa.

5. Wspélpraca w grupie: Uczen powinien pracowac¢ nad umiejgtnoscia wspotpracy z rowiesnikami oraz podejmowania decyzji w grupie.
Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1. Indywidualne podejscie: Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody nauczania do potrzeb ucznia, uwzgledniajac jego umiejgtnosci i poziom
Zrozumienia.

2. Wizualne wsparcie: Uzycie pomocy wizualnych (np. plakaty, infografiki) do przedstawienia zasad bezpieczenstwa oraz procedur w
przystepny sposob.

3. Proste i jasne instrukcje: Udzielanie klarownych instrukcji oraz ich powtarzanie, aby uczen mogt lepiej przyswoi¢ informacje.

4. Stopniowe wprowadzanie tematéw: Wprowadzenie tematow zwigzanych z bezpieczenstwem w sposob systematyczny i przystgpny, z
uzyciem przyktadow z zycia codziennego.

5. Praca w mniejszych grupach: Umozliwienie pracy w mniejszych grupach, co moze zmniejszy¢ stres i utatwi¢ komunikacje.

6. Zajecia praktyczne: Organizowanie zajg¢ praktycznych, ktore pozwola uczniowi zastosowac zasady bezpieczenstwa w symulowanych
sytuacjach.

7. Czas na przerwe: Umozliwienie krotkich przerw, aby uczen mogt sig zrelaksowac 1 skupic.
8. Wsparcie nauczyciela: Obecno$¢ nauczyciela lub asystenta, ktory pomoze uczniowi w trudnych sytuacjach oraz w zrozumieniu materiahu.

9. Mozliwo$¢ wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, np. pracy w grupie lub indywidualnie, co moze zwigkszy¢
jego komfort.

10. Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwat i nagrod za zaangazowanie 1 postepy, co moze zwigkszy¢ motywacj¢ ucznia.

Te wymagania i dostosowania powinny by¢ elastyczne i regularnie konsultowane z rodzicami oraz specjalistami, aby najlepiej odpowiadaty potrzebom
ucznia.



Wymagania edukacyjne dla ucznia z dyslekcja rozwojowa

1.

Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie bra¢ udziat w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, z uwzglednieniem jego
indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci.

Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien poznawac i rozumie¢ zasady bezpieczenstwa w réznych sytuacjach, takich jak w domu,
w szkole, w ruchu drogowym oraz w internecie.

Umiejetnos¢ identyfikacji zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolno$¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen i umie¢ reagowaé w
odpowiednich sytuacjach.

Komunikacja potrzeb: Uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ wyrazania swoich potrzeb oraz zadawania pytan zwiazanych z bezpieczenstwem.

Wspolpraca w grupie: Uczen powinien rozwija¢ umiejgtnosci wspotpracy z rowiesnikami oraz skutecznej komunikacji w grupie.

Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1.

Indywidualne podejscie: Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia, biorac pod uwage jego
umiejgtnosci 1 poziom zrozumienia.

Wizualne wsparcie: Uzycie pomocy wizualnych (np. plakaty, schematy, infografiki) do przedstawienia zasad bezpieczenstwa w sposob
przystepny i zrozumiaty.

Proste i jasne instrukcje: Udzielanie klarownych, krotkich instrukcji oraz ich powtarzanie, aby utatwi¢ przyswajanie tresci.

Uzycie technologii wspomagajacych: Wprowadzenie narzgdzi, takich jak aplikacje do dyktowania tekstow lub programy wspomagajace
nauke, ktore moga utatwi¢ komunikacje i nauke.

Zajecia praktyczne: Organizowanie zaje¢ praktycznych, ktore pozwola uczniowi zastosowac zasady bezpieczenstwa w symulowanych
sytuacjach.

Czas na przerwe: Umozliwienie krotkich przerw, aby uczen mogt si¢ zrelaksowac 1 skupié.
Wsparcie nauczyciela: Obecno$¢ nauczyciela lub asystenta, ktory pomoze uczniowi w trudnych sytuacjach oraz w zrozumieniu materiahu.

Mozliwosé wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, np. pracy w grupie lub indywidualnie, co moze zwigkszy¢
jego komfort.



9. Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwat i nagréd za zaangazowanie 1 postgpy, co moze zwigkszy¢ motywacj¢ ucznia.

10. Regularne konsultacje: Wspotpraca z rodzicami oraz specjalistami w celu dostosowania metod nauczania i wsparcia do zmieniajacych si¢

potrzeb ucznia.

Te wymagania i dostosowania powinny by¢ elastyczne oraz regularnie oceniane, aby jak najlepiej odpowiadaty potrzebom ucznia.

Wymagania edukacyjne dla ucznia z autyzmem

Uczestnictwo w zajeciach: Uczen powinien aktywnie bra¢ udziat w lekcjach edukacji dla bezpieczenstwa, uwzgledniajac jego indywidualne
potrzeby i preferencje.

Zrozumienie zasad bezpieczenstwa: Uczen powinien pozna¢ i zrozumie¢ podstawowe zasady bezpieczenstwa w roznych kontekstach, takich
jak w domu, szkole, ruchu drogowym oraz w sieci.

Umiejetnos¢ identyfikacji zagrozen: Uczen powinien rozwija¢ zdolnos¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen oraz umiejgtnosci
reagowania na nie w odpowiedni sposéb.

Komunikacja potrzeb: Uczen powinien mie¢ mozliwo$¢ swobodnego wyrazania swoich potrzeb 1 watpliwosci dotyczacych bezpieczenstwa.

Wspolpraca w grupie: Uczen powinien rozwija¢ umiejetnosci wspotpracy z rowiesnikami oraz efektywnej komunikacji w grupie.

Dostosowania na lekcji edukacji dla bezpieczenstwa:

1.

Indywidualne podejs$cie: Nauczyciel powinien dostosowa¢ metody nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia, uwzgledniajac jego
umiejetnosci oraz poziom zrozumienia.

Wizualne wsparcie: Uzycie pomocy wizualnych (np. diagramy, plakaty, schematy) do przedstawienia zasad bezpieczenstwa w sposob
przystepny.

Proste i jasne instrukcje: Udzielanie klarownych, jednoznacznych instrukcji oraz ich powtarzanie, aby ulatwic¢ przyswajanie tresci.
Struktura zajeé: Umozliwienie przewidywalnej struktury zajeé, co moze zwigkszy¢ poczucie bezpieczenstwa ucznia i utatwi¢ koncentracje.

Zajecia praktyczne: Organizowanie zaj¢¢ praktycznych, ktore pozwola uczniowi zastosowac zasady bezpieczenstwa w symulowanych
sytuacjach.
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6. Czas na przerwe: Umozliwienie krotkich przerw, aby uczen mogt sig zrelaksowac i skoncentrowaé na kolejnych zadaniach.
7. Wsparcie nauczyciela: Obecnos¢ nauczyciela lub asystenta, ktory pomoze uczniowi w trudnych sytuacjach oraz w zrozumieniu materiatu.

8. Mozliwos¢ wyboru formy pracy: Umozliwienie uczniowi wyboru formy pracy, co moze zwigkszy¢ jego komfort, np. praca indywidualna lub
W mniejszej grupie.

9. Pozytywne wzmocnienie: Stosowanie pochwat i nagrdd za zaangazowanie oraz postgpy, co moze zwigkszy¢ motywacj¢ ucznia.

10. Regularne konsultacje: Wspotpraca z rodzicami oraz specjalistami w celu dostosowania metod nauczania do zmieniajacych si¢ potrzeb
ucznia.

Dostosowania te powinny by¢ elastyczne i regularnie oceniane, aby jak najlepiej odpowiadaty potrzebom ucznia.
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